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RESUMEN

A pesar de contar con seis ediciones modernas de la Doctrina que dieron a Sara de Fernan
Pérez de Guzmdn, nos ha parecido necesario realizar una edicién critica en la que se tuvieran
en cuenta los diez testimonios antiguos: ocho manuscritos y dos impresos. En los Ultimos afios
de su vida, hacia 1454, el Sefor de Batres escribe este breve tratado educativo, que puede
considerarse el primer «espejo de princesas» en castellano, destinado a las mujeres que van
a contraer matrimonio, glosando al modo cancioneril las cinco reglas o consejos que Sara
recibié de sus padres antes de casarse con Tobias.

PALABRAS CLAVE: Fernan Pérez de Guzmdn, cancioneros, poesia doctrinal, espejos de princesas,
manuscritos e impresos.

ABSTRACT

Although there are six modern editions of Ferndn Pérez de Guzman’s Doctrina que dieron
a Sara, we consider it necessary to carry out a new critical edition which would take into
account all the extant witnesses, that is, eight manuscripts and two printed texts. Late in his
lifetime, around 1454, the Lord of Batres wrote this brief educational treatise, which can be
considered the first Castilian “mirror for princesses”, addressed to women who were going
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y coordinado por Josep Lluis Martos como investigador principal.
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to get married. In it, the five rules or pieces of advice given to Sara by her parents before her
wedding were glossed in the manner of cancioneros.

KEYWORDS: Fernan Pérez de Guzman, cancioneros, didactic poetry, mirrors for princesses,
manuscripts and printed texts.

Desde los primeros versos hasta las ultimas obras que compone, Ferndn Pérez
de Guzman se interesa por la mujer. En los afios de juventud, alaba su hermosura y
sus cualidades, la galantea, le declara su amor o critica su infidelidad, siguiendo la
costumbre en boga de los cortesanos de su tiempo.! Pero esta poesia, mas artificiosa
gue auténtica, pronto la alterna con otros escritos que tratan asuntos mads graves: la
tendencia didactico-moral y filoséfica comienza a aflorar en sus versos. Esta corriente,
junto a la religiosidad, sera la que determine y defina su obra después de abandonar
la Corte y retirarse a Batres.

En esta segunda etapa de su vida, la mujer sigue ocupando un lugar en sus
escritos. En las composiciones poéticas, de variada extensién y asunto, le dedica
algunos versos, dejando ver en ellos las virtudes que deben adornarla para ser una
mujer buena: la honestidad, la castidad, la humildad, la generosidad, junto a otros
metros que muestran las consecuencias negativas que se derivan de su ausencia.? Pero
pronto la dama comienza a tener un papel relevante compartiendo protagonismo con
los personajes masculinos que retrata en algunas de sus obras,® para poco tiempo

después convertirse en la protagonista Unica. En los ultimos afios de su vida, Fernan

1 Sobre los versos dedicados a la mujer en la etapa cortesana del autor, véase Diez Garretas 2016:
258-259.

2 Véanse algunos ejemplos que nos proporcionan los Proverbios (cc. 14-16, 64-65), en Barrio Sdnchez
1992: 795, 807 y 808; la Confesion rimada (cc. 38, 91), en Diez Garretas 2014; o Diversas virtudes y
vicios (cc. 49-51, 59, 79-80), en Diez Garretas, & Diego Lobején 2000: 50-53.

3 En los Loores a los claros varones de Espaiia, retrata a dos mujeres, dofia Berenguela (estr. 260-
264) y dofia Maria de Molina (estr. 343-353), y en las Generaciones y semblanzas, a dofia Catalina de
Lancaster, anotando en su descripcion las virtudes que las adornan como mujeres, esposas y madres, y
como participes en la regencia del reino; sus retratos, en Barrio Sdnchez 1992: 1040-1042 y 1074-1078
y en Tate 1965: 8-9, respectivamente.
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Pérez compone la Doctrina que dieron a Sara, un tratado didactico-moral dedicado a
la mujer de su tiempo, con el que se propone mostrarle las cualidades necesarias que
debe poseer para ser una perfecta esposa cristiana.

LA DOCTRINA QUE DIERON A SARA: EXPERIENCIA Y LECTURAS

Los afos vividos en la Corte, con mas sinsabores que placeres, llevaron a
nuestro autor a la reflexion, al desencanto y al abandono de la vida publica, y el retiro
a su seforio de Batres, en el que dedicé casi todo su tiempo a la lecturay a la relacién
con grandes y cultos maestros, le proporcionaron los saberes necesarios.* El Sefor de
Batres escribe la Doctrina que dieron a Sara cuando tiene unos 75 afios,* es un hombre
maduro y con experiencia, y posee unos conocimientos intelectuales y unos principios
ético-morales y religiosos con los que pretende ensefar a vivir rectamente a otros.

El tratado educativo destinado a las mujeres que compone Ferndn Pérez parte
de unos precedentes literarios con los que comparte elementos comunes. No es
nuestro cometido aqui recoger los numerosos trabajos que desde hace varias décadas

tienen como objeto de estudio diversas cuestiones relacionadas con la mujer.t

4 Desde sus primeros afios, Fernan Pérez estuvo vinculado a familiares y amigos que sin duda
influyeron en su formacidn; entre ellos, su tio, el Canciller Pero Lépez de Ayala, quien se hizo cargo de
su educacion al quedar huérfano cuando contaba unos 8 afios, y la familia Santa Maria, sobre todo don
Alfonso de Cartagena; el Obispo de Burgos sera su maestro y guia espiritual, orientard su pensamiento
y sus gustos literarios, y con él mantendra contacto y correspondencia epistolar hasta el fallecimiento
del Obispo en 1456. Sobre las relaciones e influencias que recibe Fernan Pérez, véase Diez Garretas &
Diego Lobejon 2000: 36-41.

5 Esta obra la compuso el Sefior de Batres después de 1454, segin explicamos en un trabajo anterior
(Diez Garretas 2016: 259).

6 Aunque nos hemos servido fundamentalmente de los estudios de conjunto de Robert Archer (2001
y 2011), abarcar todos trabajos realizados acerca de la posicidon en pro o en contra de la mujer es tarea
casi imposible; desde el que podriamos considerar uno de los primeros, el de Ofiate (1938), se han
escrito cientos de estudios y miles de paginas, asi que anotaremos algunos de los que hemos utilizado,
tanto generales como especificos: sobre la condiciéon de la mujer en la Edad Media, Fonquerne &
Esteban 1986 y Lacarra Lanz 1995: 21-68; la mujer en la literatura ejemplar de la Edad Media, Haro
1995: 457-476; autores y obras en defensa de la mujer, Zavala 1995 y Archer 2011: 179-246; para la
misognia, Caballé 2006, para la misoginia difundida a través de los enxemplos, cuentos y maximas,
Lacarra 1979: 160-168 y 1986: 339-361 y Archer 2011: 16- 26; la mujer en el sermdn medieval, Catedra
1986; la postura de don Juan Manuel ante la mujer, Navas Ocafia 2007: 195-221.
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Cuestiones que «no han surgido de la nada, sino que tienen su origen y fundamento
en épocas anteriores a la que vivimos» (Archer 2001: 9). Son principios que hereda la
tradicion occidental, principios que se van conformando desde la Antigliedad y llegan a
traspasar la frontera de la Edad Media, conduciendo a nuestros escritores a inclinarse
mas en contra que a favor de las mujeres. Nuestro propdsito aqui es mostrar una
sintesis de las distintas valoraciones que se han escrito acerca de la mujer y que, de

alguna manera, influyeron en Fernan Pérez de Guzman cuando compone su Doctrina.

Vituperio y defensa de las mujeres

El juicio negativo hacia la mujer arranca, como es sabido, desde el momento
de su creacién: «de la costilla que habia quitado del hombre formé Yahvéh-Dios la
mujer» (Gén. 2, 21-22), después ella fue tentada por la serpiente e incitd a pecar a
Adan y fueron expulsados del jardin del Edén; los dos recibieron castigo, y Yahvéh
dijo a la mujer: «Hacia tu marido sera tu anhelo, pero él te dominard» (Gén. 3, 16);
sometimiento de la mujer que recordara San Pablo en varias de sus Cartas.” Después
se propagan las ideas acerca de la inferioridad de la mujer y su sometimiento al
marido, su imperfeccion fisica, su deficiencia intelectual, sus tachas y vicios; ideas
gue se aunan en la imagen de la mujer como compendio de todos los males y por
tanto peligrosa para el hombre. El redescubrimiento del corpus aristotelicum en
la Europa medieval constituyd, sin duda, un hito importante respecto al tema que
nos ocupa, afiadié un aspecto mas para sumar a las imperfecciones de la mujer: la
hembra era fisiolégicamente inferior al hombre. Esta inferioridad aparece reflejada en
su Politica,? pero sera la consideracion del sexo femenino como «una malformacion
natural» (7752 16), «un macho mutilado» (7372 25) o «un macho estéril» (7282 16),

7 San Pablo, 1 Cor. 11; Ef. 5, 22; 1 Tim. 2, 11; Tit. 2, 5; también 1 San Pedro, 3,1.

8 «El macho es superior y la hembra inferior por naturaleza» (1254b 13) y en consecuencia «La del
hombre es una fortaleza para mandar y la de la mujer para servir» (12602 23), véase en la edicion de
Garcia Gual & Pérez Jiménez (1998).
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ideas recogidas en su De generatione animalium,® lo que causé un verdadero impacto.
A estas afirmaciones se sumaron las interpretaciones de los tedricos de la medicina,
como Galeno, sobre la anatomia y la fisiologia femeninas; la difusién a través de los
versos de los poetas clasicos, como Ovidio o Juvenal; las valoraciones de los moralistas,
como Tertuliano, y de los Padres de la Iglesia, como San Jerénimo, San Agustin o Santo
Tomas de Aquino, y las obras literarias, de las que sin duda, I/ Corbaccio de Giovanni
Boccaccio, fue la que ejercié mayor influencia en la literatura escrita en vituperio de
las mujeres, a partir de la segunda mitad del siglo xIv por el Occidente europeo. Sin
olvidar las maximas, apotegmas y refranes procedentes de Oriente y Occidente, y
difundidas por escrito y por la voz popular. Y junto a la misoginia, la «misogamia» o
aversion al matrimonio, impulsada por la Iglesia que insistia en el celibato del clero
frente a la prdactica del concubinato y potenciada por la reforma gregoriana. Esta
preocupacion por el celibato, como sefiala Robert Archer, acarred la proliferacién de
textos que mostraban, a veces con ironia, los inconvenientes del matrimonio a causa
de las tachas y vicios de las mujeres. Textos que no solo servian de propaganda para
los eclesidsticos, sino también para los laicos.®

La misoginia en la Espafa medieval arranca desde mediados del siglo X1 de
las maximas o sentencias de origen oriental transmitidas a través de los catecismos
politico-morales o catecismos didacticos, como el Bonium o el Poridad de poridades,
o de las colecciones de cuentos de diverso origen (oriental, grecolatino, latino-
medieval), como el Calila e Dimna'y el Sendebar. En el siglo X1V los cuentos no ofrecen
una imagen tan negativa de la mujer, como los recogidos en E/ conde Lucanor o en el
Libro de buen amor, aunque la Iglesia en sus sermones seguird mostrando una postura
miségina, la misma que recogerdn los ejemplarios castellanos de la primera mitad
del siglo xv: el anénimo Espéculo de los legos y el Libro de los exemplos de Clemente
Sdnchez de Vercial. El amor cortés que idealiza a la mujer pero convierte al hombre

9 Para la Reproduccion de los animales de Aristoteles, véase la edicion de Sdnchez (1994); para la
historia sobre las relaciones entre los sexos (siglos X111-Xv), Vargas Martinez 2016: 43-52.

10 Sobre la misogamia, véase Archer 2001: 30-33.
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en un enfermo de amor a causa del rechazo de la dama, trajo como consecuencia
aferrarse a los viejos argumentos misdginos. Pero las obras que sin duda representan
la misoginia de este siglo y las que mas repercusion tuvieron fueron el Arcipreste de
Talavera o Corbacho de Alfonso Martinez de Toledo y las Coplas de las calidades de las
damas o Coplas de maldecir de las mujeres de Pere Torroella; obras a las que podian
anadirse los versos de algunos poetas cancioneriles de la segunda mitad del siglo xv,
como Suero de Ribera o Antén de Montoro.
Asi se expresaba Christine de Pizan™ al comienzo de La ciudad de las damas
(1405) respecto al pensamiento de los hombres acerca de las mujeres:
Me preguntaba cuales podrian ser las razones que llevan a tantos hombres, clérigos y laicos,
a vituperar a las mujeres, criticdndolas bien de palabra bien en escritos y tratados. No es
gue sea cosa de un hombre o dos, ni siquiera se trata de ese Mateolo, que nunca gozard de
consideracion porque su opusculo no van mas alla de la mofa, sino que no hay texto que no
esté exento de misoginia. Al contrario, filésofos, poetas, moralistas, todos —vy la lista seria

demasiado larga— parecen hablar con la misma voz para llegar a la conclusiéon de que la
mujer, mala por esencia y naturaleza, siempre se inclina hacia el vicio.*

Pero la defensa de las mujeres, del mismo modo que la misoginia, arranca de la Biblia,
el «Poema de la mujer fuerte» (Prov. 31, 10-31) es el ejemplo mas significativo y
repetido en los escritos en defensa de las mujeres, junto a la obra de Boccaccio De
mulieribus claris.

La literatura escrita en defensa de las mujeres en los reinos hispanicos, como
réplica a los ataques contra la mujer, se inicia en la primera mitad del siglo xv. Son obras
de escritores relacionados con las Cortes aragonesa y castellana. Autores como Juan
de Mena, prologuista del libro de las Virtuosas y claras mugeres de Alvaro de Luna;

Alonso de Cartagena, con su traspapelado o perdido Libro de las mujeres ilustres y el

11 Christine de Pizan (1364-1430), la escritora considerada como la primera autora profesional en la
historia de la literatura francesa y a la vez defensora de la dignidad de las mujeres, cuestién que traté
en varias obras, aunque la de mayor impacto fue La ciudad de las damas; con sus escritos se puede
decir que se inicia la llamada «Querella de las mujeres». Entre otros estudios, véase Lacarra Lanz 2001
y Vargas Martinez 2016.

12 El texto estd tomado de la edicion de Lemarchand (1995: 24) y la obra citada de Mateolo (63, n. 2).
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Duodenarium (dedicado a Fernan Pérez de Guzman), que en su Quarta questio discute
acerca de las virtudes de hombres y mujeres y de la dignidad de ambos sexos, materia
gue también trata en alguna de las glosas a la traduccién de los Cinco libros de Séneca;
Enrique de Villena dedica el capitulo xIl de los Doce trabajos de Hércules (1417) a
las virtudes femeninas. Dos décadas después (1439-1441), Juan Rodriguez del Padrén
expone cincuenta razones que hacen a la mujer superior al hombre en su Triunfo de
las donas, y poco después se escriben la Defensa de virtuosas mujeres de Diego de
Valera (c. 1444) y las Virtuosas y claras mugeres de Alvaro de Luna (1446). Podriamos
anadir mas nombres, como el Fernando de la Torre, que en el capitulo noveno, «De un
tratado e despido de mosén Fernando a una dama de religién en la qual la amonesta»
(c. 1450) de su Libro de las veynte cartas e quistiones, dedica la «Primera conclusion»
a enumerar y «recordar las loables historias y fechos maravillosos de algunas de las
pasadas... dignas de loable y eterna recordacion y ejemplares historias del «femenil
estado». Y en defensa de las mujeres se continta escribiendo en la segunda mitad
del siglo; nombres como Pere Torroella en el Razonamiento en defension de las donas
(1458-1462); Joan Rois de Corella con el Triunfo de las donas (c. 1462); Martin de
Cordoba en el Jardin de nobles donzellas (1467-1476); Teresa de Cartagena, Admiragion
operum Dey (c. 1478) o Isabel de Villena, Vita Christi (1479).

Finalmente, abordar «toda la poesia profeminista del periodo seria discutir
casi toda la produccion poética del siglo Xxv», como afirma Orstein (1941: 225). Seria
complicado establecer qué poeta cancioneril no participa de alguna manera en la
alabanza de la dama, al igual que lo hace para denostarla. La vida del poeta es el amor
y sus consecuencias.

¢Como inscribir a la Doctrina que dieron a Sara, como obra miségina o
profeminista? Si tomamos como referencia una obra similar como los Castigos y
dotrinas que un sabio dava a sus hijas, |a critica difiere en sus opiniones. Caamafio
Tomas, al hablar de los Castigos y dotrinas, sugiere la posiblidad de entenderla como
literatura didactica profemenina, pues «este (tratado) posee una inflexion paternal y
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afable que aleja al escrito de esos discursos hirientes y vejatorios para las mujeres»
(Caamafio Tomas 2007: 128). Cano Ballesta sitia ambas obras entre la misoginia y la
defensa de las mujeres, «por su sobriedad, serenidad y finalidad ética y ejemplar»
(1992: 128). Gomez Redondo, a propdsito de los Castigos y dotrinas, sefiala que los
consejos van dedicados a la mujer que va a contraer matrimonio y, por tanto, «deben
adquirir un saber que se convierta en soporte de la relacion familiar que sobre ellas
va a gravitar. No puede, por este motivo, ponerse este texto en correspondencia con
los tratados en defensa de las mujeres», y si ve la posibilidad de vincularlo a otras
obras similares en las que se perfilan las virtudes de que ha de rodearse una buena
esposa, como Le livre du Chevalier de la Tour Landry o la Doctrina que dieron a Sara;
habla, por tanto, de una categoria nueva que abre el camino de La perfecta casada de
Fray Luis de Ledn (2002: 3134). Opinidn que viene a coincidir con la «tercera via» de
Bollo-Panadero (2014: 62). Estamos de acuerdo con las opiniones de estos dos ultimos
criticos. Fernan Pérez de Guzmadn no se posiciona con su Doctrina en pro o en contra
de las mujeres, escribe para las que van a contraer matrimonio un tratado didactico
ético-moral que les ayude en su nueva situacién, la de casada, y lo hace conforme a la

legislacidn civil y candnica del momento.

Los «specula principum»

Los espejos de principes fueron un género literario muy difundido en la Edad
Media, y de muy pronta aparicion y continuado desarrollo en la Peninsula Ibérica.®
Aunque, sin duda, fue el De regimine principum de Egidio Romano (1277-1281) el
espejo mas leido desde finales del siglo X, y mas ampliamente difundido por las

tempranas y numerosas versiones que se hicieron a varias lenguas europeas.*

13 En las ultimas décadas ha crecido considerablemente el interés y estudio por el género de los
espejos de principes (Pérez Priego 1993: 137-150; Haro Cortés 1995; Bizzarri & Rucquoi 2005: 7-30.
Véanse también Nieto Soria 1999: 193-207 y Nogales Rincon 2006: 9-40, entre otros).

14 Se conocen hoy mds de 350 manuscritos latinos y fue traducido, abreviado y adaptado al francés,
italiano, aleman, cataldn y al portugués, incluso se hizo una traduccién parcial en hebreo en el siglo xiv.
Véase Diez Garretas et al. 2003: 9-12 y las notas correspondientes.
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Esta obra del agustino ya era conocida en la Castilla del siglo xIv, como lo
constatan las ya sabidas referencias de don Juan Manuel en el Libro infinido (c. 1336)
y de don Pero Lopez de Ayala en el Rimado de palacio (c. 1379 y 1403),”* y aunque
a finales del siglo X111 ya aparecen las primeras muestras del género en la Peninsula
Ibérica, fue la traduccion al romance castellano del Regimiento egidiano la que ejercid
una mayor influencia en el desarrollo del género en nuestra literatura. Obra que se
traduce entre 1341 y 1344, y que encargd don Bernabé, obispo de Osma y canciller
mayor del infante don Pedro,? al fraile franciscano Juan Garcia de Castrojeriz, quien
ademas anadid unas extensas glosas.’® Durante el siglo Xv, los espejos de principes
siguieron componiéndose en la Peninsula y su nUmero aumenté considerablemente
durante el reinado de los Reyes Catolicos.™
Fernan Pérez de Guzman conocia bien el género de los espejos de principes.
Habia leido el Gobernamiento de los principes de Egidio Romano y seguramente
muchas de las obras de los autores castellanos, que habian escrito siguiendo

las caracteristicas del género,” pero ademds conocia de primera mano las obras

15 Véase Diez Garretas et al. 2003: 11. Estas referencias ya las sefialé Rubio 1960: 50 y 66.

16 «En el siglo x1v la materia de los espejos de principes informa diversas obras de corte literario»,
como el Libro enfenido y el Libro de los estados de don Juan Manuel, el Rimado de palacio de Pero
Lépez de Ayala y los Proverbios morales de Don Sem Tob de Carridn, segin informa Pérez Priego 1993:
140; véase también Bizzarri & Rucquoi 2005.

17 Entre esos afios debid de producirse el nombramiento de Canciller, cargo que conllevaba la
responsabilidad de instruir al infante don Pedro. Sobre la toma de posesién del cargo de don Bernabé
como canciller mayor y la fecha de la traduccién al romance de la obra egidiana, véase Diez Garretas
et al. 2003: 13, n. 12 y 13. Sobre Garcia de Castrojeriz como traductor y glosador, Diez Garretas 2000,
1: 133-141.

18 Sobre la estructura y recursos organizativos del texto y de la glosa castellana del Regimiento
de principes de Egidio Romano, véase Diez Garretas 2009: 151-196 y Martin Sanz 2009: 197-235,
respectivamente.

19 Véanse la relacion de éspejos compuestos durante los reinados de Juan 11, Enrique IV y los Reyes
Catdlicos en Pérez Priego 1993: 140-146.

20 Pero, sin duda habia leido el Rimado de palacio, de su tio Pero Lépez de Ayala, obra que cita entre
las escritas por el Canciller en el retrato que Fernan Pérez de Guzman incluye en las Generaciones y

semblanzas. Véase en Barrio Sanchez 1998: 96. El Rimado de palacio como espejo de principes, en
Bizzarri 2001: 165-183.
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destinadas a la educacion de nobles y caballeros que habia escrito su maestro Alonso
de Cartagena; como el Memoriale virtutum (1422), un modelo de comportamiento
moral acorde con la doctrina cristiana que dedica a Don Duarte de Portugal, como
hombre y como gobernante, o la Epistula (ca. 1440), tratado sobre la educacién laica
gue dirige a don Pedro Fernandez de Velasco, Conde de Haro (Diez Garretas & Diego
Lobejon 2000: 39, n. 102 y 40, n. 108). Después de instalarse en Batres (1432), Fernan
Pérez compuso varias obras que concibié como tratados de educacién, como modelos
de comportamiento dedicados a familiares y préximos; asi, a su sobrino Vasco Ramirez
de Guzman le dedico los Proverbios (c. 1439); a otro sobrino, Fernan Gémez de
Guzman, los Loores a los claros varones de Espaiia (entre 1450 y 1452), y a su amigo,
Alvar Garcia de Santa Maria, Diversas virtudes y vicios (c. 1452). Pocos afios después,
hacia 1454, compuso la Doctrina que dieron a Sara, un tratado de educacion dedicado
a las mujeres, lo que suponia un cambio de destinatario y de materia. Variaciéon que
quiza pueda explicarse, como indica Cano Ballesta, por «el movimiento de creciente
interés que suscita la mujer, y de toda la problematica, rica y compleja, que despierta
su presencia en la sociedad».”

Tratados de educacion para la mujer: espejos de princesas

Relacionados con los espejos de principes, y bajo la denominacién de
avertimenti, enseignement, miroir, speculum o reggimento, se escriben, entre los
siglos XIll'y XV, una serie de tratados destinados a la educacion de la mujer.22 Podemos
sefialar que en general estos manuales recogen consejos para la mujer de distinto
rango social y diferentes edades y estados, y aunque su contenido es vario se suele

reservar en ellos un apartado dedicado a la convivencia marital; sus autores pueden

21 Cano Ballesta (1992: 149) hace esta afirmacion refiriéndose a los Castigos y dotrinas que un sabio
dava a sus hijas, obra coetdnea a la Doctrina que dieron a Sara; afirmacion, que con minimas variantes,
expresa Caamafo Tomas (2007: 118).

22 Branderberger (1996: 107), al analizar el Livre des trois vertus de Christine de Pizan y el Jardin de
las nobles doncellas de Fray Martin de Cérdoba, dadas sus peculiaridades, considera estas obras como
«subgénero» de los espejos de principes y las denomina «espejos de princesas».
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estar relacionados directa e indirectamente con sus receptoras, pero a nuestro
propdsito interesan aquellos adoctrinamientos dados por los progenitores, como
Dodici avvertimenti che debe dare la madre alla figluola quando la manda a marito
(andnima, siglo x1v); Manuel d’education pour ses filles de Elisabeth de Bosnie (siglo
XIV); Le livre du Chevalier de la Tour Landry pour I'enseignement de ses filles (siglo x1v);
Enseignements a sa fille Isabelle y Enseignement de Saint Louis a une de ses filles (Saint
Louis Ix de Francia, siglo xIv).%

En la Peninsula Ibérica son escasos los tratados destinados a proporcionar un
modelo de buena esposa. Se conservan dos breves compendios catalanes del siglo
XIv: La letra deval scrita féu lo marqués de Villena e compte de Ribagortca, qui fo
intitulat duch de Gandia, per dofia Johana, filla sua, quant la marida ab don Johan, fill
del compte de Cardona, per la cual li scrivi castich e bons nodrimentz, y el anénimo,
Conseyll de bones doctrines que una reyna de Fran¢a dona a una filla sua que fonch
muller del d’Anglaterra.”* Y, junto a estas obras, otras dos escritas en castellano en
el siglo xv: La doctrina que dieron a Sara, de Fernan Pérez de Guzman, y la anénima
Castigos y doctrinas que un sabio dava a sus hijas.”

Nos preguntamos hasta qué punto el Seiior de Batres pudo tener acceso a estas
obras, tanto a los espejos de princesas mencionados mas arriba como a las tres obras
romances, pues no se han encontrado indicios que lo corroboren. Ademas, pensamos
que probablemente estas obras, eran textos de difusidon restringida y dificilmente
pudieron llegar a sus manos, y menos aun los Castigos y dotrinas que un sabio dava

a sus hijas, obra con la que se han sefialado numerosas coincidencias,* pero escrita

23 Una relacion de obras destinadas a las mujeres desde San Jerénimo hasta el Renacimiento puede
verse en Hentsch 1903. Cita bibliografica tomada de Branderberger (1996: 48, n. 69).

24 Los titulos estan tomados de Branderberger (1996: 55-56). Para la edicion y estudio, véase
Cantavella 1991: 33-58.

25 Para el estudio comparativo de los cuatro textos, véase Branderberger 1996: 55-79.

26 Cano Ballesta (1992: 140) sefiala que el «contenido tiene paralelismos sorprendentes» con los
Castigos y dotrinas que un sabio daua a sus hijas. Aunque a nosotros nos parece que son mas las
diferencias que las semejanzas. Es cierto que las dos obras tienen la misma finalidad: mostrar un
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muy probablemente en una fecha cercana a 1500, y por tanto posterior a la obra de
Fernan Pérez.”

Como ya se ha mencionado, el Sefior de Batres con su Doctrina quiere mostrar
a las mujeres que van a contraer matrimonio unos consejos, unas las normas de
comportamiento que deben observar para ser una buenaesposa, tomando como punto
de partida para su espejo el texto biblico que recoge los consejos que recibié Sara de
sus padres cuando iba a casarse con Tobias. De las numerosas figuras femeninas que
ofrece la Biblia, la literatura pastoral del siglo Xi1l mostré un interés particular por Sara,
esposa de Tobias; era la mujer que representaba el modelo perfecto de buena esposa.
Sara seguira siendo modelo de mujer a finales del Medievo; sirvan como ejemplo el
Libre de les dones de Francesc Eiximenis, De laudabili vita coniugatorum de Dionisio
el Cartujano, Regole della vita matrimoniale de Cherubino de Siena y la Doctrina que

dieron a Sara de Ferndn Pérez de Guzmadn,? pero de estas obras solamente dos van a

modelo de conducta para las mujeres que van a contraer matrimonio; coinciden en los consejos para
conseguir una vida matrimonial feliz, que parecen ser responsabilidad Unica de la mujer: las virtudes
que deben adornarla y las obligaciones que tiene respecto a su esposo, y al cuidado y administracién
de la casa; las dos omiten la vida sexual del matrimonio, no se mencionan los hijos vy, por tanto, la
responsabilidad de la madre en su educacién, asi como apenas se mencionan las obligaciones que le
corresponden al hombre en el matrimonio. El resto son diferencias notables.: la prosa frente al verso,
el nimero de preceptos, las fuentes... Véase Caamafio 2007: 118-129.

27 Los estudiosos de esta obra no se han puesto de acuerdo en su datacion. En la descripcién del ms.
a.Iv.5, Zarco Cuevas (1924: 9-11) anota: «Letra del siglo xv»; Cano Ballesta (1992: 140, n. 2) cree que
la Doctrina de Pérez de Guzman se escribiria hacia fines de la primera mitad del siglo xv, mientras que
los Castigos y dotrinas habria que datarla «bien entrada la segunda mitad del siglo, treinta o cuarenta
afios después de la Relagion». Sefiala que le parece muy temprana la fecha que Hermann Knust a
los Castigos y dotrinas, Ultimos afios del siglo xIv o primeros del xv (en Ein Beitrag zur Kenntniss der
Escorial-bibliothek, Leipzig, 1869, p. 36) y mas acertada la que da Adolf Ebert, escrita al fin del siglo xv
(en «Die handsdschriften der Escorial-Bibliothek aus dem Gebietender romanischen fir literaturen,
sowie der englischen», Jahrbuch fiir Romanische und Englische Literatur, Band 4, Leipzig, F. A Brockhaus,
1862, p. 61). En la segunda mitad del siglo xv data la letra del ms. a.Iv.5 del Monasterio de El Escorial
que contiene la obra, Sanchez Martinez de Pinillos (2000: 85). Los folios 85a-105b del ms. a.IV.5, que
contienen los Castigos y dotrinas, estan escritos con letra gotica cursiva formada con fuerte influjo
humanistico de la segunda mitad del siglo xv, cercana a 1500, segln el Profesor José Manuel Ruiz
Asencio de la Universidad de Valladolid, a quien desde esta nota quiero mostrarle mi agradecimiento.

28 Veéase Vecchio 1992: 133-136. La obra de Fernan Pérez de Guzman no la menciona, la adicién es
nuestra.
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tomar el texto biblico (Tob. 10, 13) como elemento ordenador de su tratado o de parte
de él: la Doctrina que dieron a Sara y el Libre de las dones, respectivamente.

El «Libro de las donas», éfuente de la «Doctrina que dieron a Sara»?

Francesc Eiximenis escribe su Libre de les dones en los Ultimos afos del siglo
XIv (h. 1396).” Se lo dedica a dofia Sancha Ramirez de Arends, condesa de Prades,
atendiendo la demanda que la dama le habia solicitado varias veces, segun dice el
autor en el prélogo: «que vos quisiese ordenar algund deuoto tractado para salud de
vuestra alma e para endrescamiento de vuestra vida, por lo qual, sefiora mucho alta,
gueriendo satifazer al vuestro buen deseo, ofresco vos el presente».* Este «presente»
sera un voluminoso tratado de trescientos noventa y seis capitulos que divide, seguin
indica en el prélogo-dedicatoria, «en dos partes principales», de diferente extensién,
de ellas nos interesa fundamentalmente el tercer tratado, el «Tractat de maridades»
(«De las mugeres casadas») al que dedica sesenta y cuatro capitulos (caps. 31-94).%
De las tres secciones en que dividen este tratado Viera y Piqué: respuesta del autor a
las objeciones de los herejes que condenan el matrimonio, y deberes de los conyuges,
fijamos nuestra atencién en la segunda seccion, enumeracién de los «siete bienes del
matrimonio»3 que es la que nos puede permitir qué tipo de relacion tiene la obra de

29 Fue traducido al castellano a mediados del siglo xv e impreso con el titulo de Carro de las donas
en 1542. Existen varios manuscritos del original catalan (Massé y Torrents 1909-10: 588-692) y 11
manuscritos de la traduccion en castellano (Philobiblon, BETA texid 1492). La primera edicidn impresa
esta fechada en Barcelona, el 8 de mayo de 1495. Sobre el contenido de cada una de las partes y
estados de las mujeres, véase Viera & Piqué 1987.

30 Las citas referentes a esta obra en su versidon castellana las hemos tomado del ms. 10156 de la
Biblioteca Nacional de Espafia. La transcripcion del ms. y estudio de la obra forman parte del Trabajo de
Investigacion de Marina Yagle (2002).

31 El tratado dedicado a las religiosas o monjas, es el mas extenso (caps. 101-396), dividido en siete
apartados precedidos de un prélogo. Para el contenido de cada una de las partes y estados de las
mujeres, véase Viera & Piqué 1987.

32 Eiximenis desglosa en siete los tres bienes que la Iglesia sefala en el matrimonio: generacion,
fidelidad y sacramento. Tedlogos y canonistas consideraron la procreacién como fin primero del
matrimonio: «creced y multiplicaos» (Gén. 1, 28; 9, 1), mediante la procreacidn el matrimonio evita la
concuspiscencia. La fe o fidelidad, nace del pacto conyugal, cada esposo tiene derecho sobre el cuerpo
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Eiximenis con la Doctrina que dieron a Sara de Ferndn Pérez de Guzman.
El primer bien del matrimonio es «para aver e criar hijos para el servicio de
Dios». Toda la materia relativa a la procreacidon de los hijos y la responsabilidad
de la madre en su educacion no se contempla en la Doctrina, como tampoco la
correspondiente al segundo bien, «de fieldad», que recoge las cuestiones relativas
a la unidad y fidelidad entre los esposos, las obligaciones de los casados, las causas
gue pueden acarrear la separacién, y los consejos para el hombre y para la mujer
ante diferentes situaciones. Tampoco se aborda la vida sexual del matrimonio,
materia del tercer bien: «como el matrimonio es dado en remedio al ombre porque
no faga fornicacién». En el cuarto bien «que se llama bien del sacramento» es donde
encontramos los primeros elementos comunes entre las dos obras. Eximenis dedica
dos capitulos a este bien; en el primero (cap. LxIx), al cuarto bien del matrimonio lo
llama bonum sacramenti, porque representa la unién de Jesucristo con la Iglesia y la
cristiandad que no puede romperse, al igual que el carnal matrimonio, tomando las
palabras de San Pablo a los Efesios, porque el apartamiento daria fin al amor entre los
esposos, como lo manifiestan el Génesis (2, 24) y San Mateo (19, 5): «Dejara el hombre
a su padre y a su madre y se unira a su mujer, y vendran a ser los dos una sola carne»,
afiadiendo en el siguiente capitulo (Lxx) las razones por las que debe ser honrado
el matrimonio; entre ellas, porque fue ordenado por Dios y por el lugar en que fue
instituido, el Paraiso terrenal. Fernan Pérez se apoya en las mismas citas en las coplas
en las que habla sobre idénticas cuestiones (estr. IX y XVIll), aungque pensamos que son
citas recurrentes empleadas por los autores que tratan sobre el tema del matrimonio.
El quinto bien del matrimonio es «la paz y la concordia» (cap. Lxx1). En este «bieny,
Eiximenis aborda las cuestiones relacionadas con los parientes que obstaculizan la paz
matrimonial, asi como el pecado de la fornicacion y habla también sobre la virginidad

del otro; es decir, obligacion reciproca al deber conyugal. El Sacramento (Efesios, 5, 32-33) es simbolo
e imagen de la union de Cristo con la Iglesia: «una sola carne» (Gén. 2, 24) que confirma la ley de la
indisolubilidad. Para el origen y desarrollo de los «bienes del matrimonio», véase Fornés 2008°: 42-44.
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y el matrimonio como dos estados posibles; cuestiones que no trata Ferndn Pérez en
su Doctrina. El sexto bien del matrimonio es «solaz de la vida humanal» (cap. Lxxl1).
En el Libro de las donas va dedicado al hombre, pues el solaz lo tiene el varén por la
compaiiia de la mujer, de modo que su exposicion se basa en cdmo el hombre recibe
una serie de ventajas: consuelo y placer cuando se ve amado y servido por su esposa,
cuidado de la casa, dote, hijos; sin embargo, si contempla Eiximenis en este bien la
distribucién de las tareas que corresponden a cada cényuge en el gobierno de la casa,
siguiendo a Aristételes; asunto que Fernan Pérez desarrolla en la tercera regla de su
Doctrina (estr. LlI-LVI) y, aunque no menciona autoridad alguna, bebe de la misma
fuente que Eiximenis y que utilizaron los escritores que se ocuparon de componer
tratados sobre el matrimonio o manuales para una buena esposa.

Al séptimo bien, «reparacién de las sillas angelicales», Eiximenis le dedica
ventidés capitulos. El primero es de introduccidn (cap. LxxIi), y el siguiente, «como
las mugeres casadas deuen mucho honrrar a sus suegros», iniciando el pasaje biblico
(Tobias 10,13) que recoge las cinco reglas que dieron a Sara sus padres cuando fue a
casarse con Tobias. Con esta seccion, cierra su tratado sobre las mujeres, aunque en
sus comentarios de las cinco amonestaciones o consejos habla a los dos cényuges,
mientras que Fernan Pérez se dirige solo a la mujer. En la primera regla, «Honrar
los suegros», en el Libro de las donas, los consejos que Raquel da a su hija Sara se
extienden al futuro marido. A Fernan Pérez lo que le preocupa en las nueve coplas
gue comenta de esta regla (viiI-xvi) es la relacién entre suegra y nuera. La segunda
regla, «Amar al marido», en Eiximenis se convierte en el amor mutuo de los esposos,
aunque luego distinga y sefale los deberes que corresponden a cada uno. En esta
regla, Fernan Pérez solo habla de los deberes de la mujer, de modo que el amor de
la esposa al marido se basa en las virtudes de la obediencia y la castidad. La tercera
regla, «Regir bien la compafia», Eiximenis cambia el orden y se corresponde con la
cuarta de la Doctrina de Fernan Pérez, «Ordena tu casa»; para Eximenis a la mujer
le corresponde cuidar de que cada uno se ocupe de su trabajo y que sea proveido
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en sus necesidades, también de la vida emocional y religiosa de sus criados para que
no abandonen la senda de la virtud. Fernan Pérez coincide en parte con el mismo
contenido, partiendo de una cita de San Pablo, sefiala que el cuidado de la familia es
una parte de la caridad que es Dios, y quien estd en Dios, Dios esta en él; caridad que
la mujer debe mostrar cubriendo las necesidades de los miembros de su casa, que se
resume en los deberes de una mujer cristiana. La cuarta regla del Libro de las donas,
«La muger deue governar bien su casa», se corresponde con la tercera de la Doctrina,
«Ordena tu casa». A Eiximenis no le importan las capacidades administrativas de mujer,
le preocupa mas la religiosidad y la moralidad de la mujer: que sea devota, piadosa,
gue no sea perezosa, ni enamorada, que no abuse de los afeites, ni sea parlera, porque
estos vicios le impiden gobernar su casa; contenido que coincide en parte con el que
expone Fernan Pérez en la segunda regla, «<Ama a tu marido». Ferndn Pérez, por su
parte, expone en esta regla un contenido similar que Eiximenis habia desarrollado en
el sexto bien del matrimonio «Solaz de la vida humanal», la distribucién de las tareas
gue corresponden a cada conyuge en el gobierno de la casa: al marido le corresponde
lo que se consigue fuera de casa y a la mujer la administracion de lo que él trae: «la
muger guardando, el vardn trayendo» (v. 193). En la quinta y ultima regla, «Bive sin
repreension», Eiximenis exhorta a la mujer a conservar su castidad y a recordar el rol
gue corresponde a cada uno de los cdnyuges: la muger amara y honrard a su marido,
gue sera su cabeza; el esposo debe agradecer a Dios el don de tener la compaiiia de
su esposa, amarla y perdonar sus defectos. Fernan Pérez cierra su Doctrina con este
adoctrinamiento, sefialando en una copla que la duefia que cumple con los preceptos
de que ha sido informada se puede decir que es irreprochable ante los ojos de Dios y
de los hombres.

A pesar de este breve andlisis comparativo entre las dos obras, las diferencias
son evidentes. Por sefalar algunas: la extension, el contenido, el utilizar distintos
vehiculos expresivos, el destinatario o las autoridades que utlizan los dos autores
como refrendo de sus afirmaciones, pues el trasfondo teoldgico erudito de Eiximenis
es muy diferente de la Biblia y el saber popular que utiliza el poeta cancioneril.
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La Doctrina que dieron a Sara es el primer espejo de princesas o espejo de
mujeres escrito en castellano. No sé si se permite esta denominacién, pero el autor
asi lo llama, aunque hable de «turvio espejo» (c. IiI, v.3) haciendo uso del tépico de
humildad. La pregunta, qué obra u obras tomdé como modelo para escribir su espejo
es de dificil respuesta. Hemos visto varias obras que reciben esa denominacién,
escritas desde el siglo Xill en el occidente europeo, y hemos anotado algunas de las
semejanzas y diferencias con la Doctrina. Ninguna de las obras citadas consta entre
los libros que se conservan de su biblioteca, aunque eso no quiere decir que no las
leyera, pero la Doctrina que dieron a Sara se diferencia notablemente del resto de
los tratados escritos para mujeres, al margen de su brevedad, principalmente en
gue toma del Antiguo Testamento, los cinco preceptos o consejos que recibié Sara
de sus padres antes de contraer matrimonio con Tobias, cinco «versetes» que glosa
en 69 coplas, sirviéndose de autoridades del Antiguo y Nuevo Testamento, a las que
generalmente no cita, y recogiendo como apoyo la voz del pueblo, que comienza a
colarse en las obras de los poetas cultos. Aunque, sin embargo, da la sensacion de que
en el sustrato de esa poesia practicamente «vacia» de autoridades, estdan no solo sus
lecturas de las Sagradas Escrituras, sino también los clasicos, la patristica y la obra de
autores de su generacion. Cuando escribe la Doctrina su erudicién ha quedado mas
gue demostrada, recordemos que quiza es con toda probabilidad una de las ultimas
obras que compone y, asi mismo, debemos tener en cuenta que en las fechas que lo
escribe (c. 1454), Fernan Pérez esta haciendo suyo el dictado de su maestro Alonso
de Cartagena, que siguiendo a San Jerénimo afirmaba que solo las Sagradas Escrituras
eran suficientes para completar la educacién del hombre.

LA «DOCTRINA QUE DIERON A SARA»: EL PRIMER ESPEJO DE PRINCESAS CASTELLANO
Fernan Pérez compone su espejo de princesas a la manera de un poema

cancioneril en el que el yo poético del autor hace suyos los cinco consejos o

33 Asi se deduce en la respuesta del Obispo de Burgos a la carta de Fernan Pérez que precede al
Oracional (c. 1454), obra que dedica a su discipulo. Véase en Gonzalez-Quevedo Alonso 1983: 46-48.
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amonestaciones que recibié Sara de sus padres antes de casarse con Tobias (Tob. 10,
13), para desarrollar en 69 coplas octosilabas su Doctrina sobre el matrimonio; un
yo poético bajo el subyace probablemente un yo autobiografico,* en el que reside
la experiencia y la autoridad que le permiten ofrecer a la mujer de su tiempo unos
consejos o normas de comportamiento que debe observar para ser una buena esposa.®

El esquema de la obra es el siguiente:

1. Los cinco «versetes» que recogen los cinco preceptos que recibid Sara (Tob.
10, 13), que le sirven de cabeza para su glosa: «Onra a tus suegros / Ama a
tu marido / Ordena tu casa / Rige tu familia / Bive sin repreension».
Preliminares: [Presentacidn]: coplas I-Vv. «Introdugidn»: coplas VI-VII.

«Onra a tus suegros»: Predmbulo: copla viil. Desarrollo: coplas IX-XVI.

4. «Ama a tu marido»: Preambulo: coplas xviI-xviil. Desarrollo: «Castidad» y
«Obediencia»: coplas Xix-L. Conclusién y entrada al tercer precepto: copla
L.

5. «Ordenatu casa»: Preambulo: copla Lil. Desarrollo: coplas Lill-LX. Conclusién
y entrada al cuarto precepto: copla LXI.

«Rige tu familia»: Preambulo: copla LxII. Desarrollo: coplas LXlII-LXViL.
«Bive sin repreensidén»: Conclusion y entrada al quinto precepto: copla

LXVvlil. Desarrollo: copla LXIX.

34 Fernan Pérez de Guzmadn se caso dos veces; de su primera esposa, dofia Marquesa de Avellaneda,
tuvo siete hijos: dos varones, Pedro y Manuel de Guzman, y cinco hijas, Elvira y Leonor (casadas), Maria
y Marquesa (religiosas) y Sancha de Guzman. De su segunda mujer, Catalina Alvarez de Galdamez, dos
varones, Ramiro y Alfonso. Quiza, bajo esas «nobles sefioras», a las que el autor dedica la Doctrina,
se encuentren algunas de las mujeres descendientes de su progenie y /o del circulo de mujeres de los
linajes con los que estaba emparentado el Sefior de Batres, como los Mendoza, los Ayala o los Ribera,
que vivian en el entorno de la ciudad de Toledo. Sobre las familias de origen nobiliario y no nobiliario
asentadas en Toledo en el siglo Xxv, véase Barrios Sotos 1997: 61-169. Sobre la familia de Pérez de
Guzman, Diez Garretas & Diego Lobejon 2000: 26-30; Vaquero 2003: 10-13; y Vaquero Serrano 2013:
44,

35 De lainterpretacion de estos preceptos que recibe Sara se ha ocupado Vecchio (1992: 133-168) y
de su comentario aplicado a la Doctrina que dieron a Sara y a otros textos, Brandenberger (1996: 70-
77); véase también el breve comentario a la Doctrina de Ofate (1938: 30-32).
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Las cinco primeras coplas le sirven de presentacion: el autor, en primera persona
se dirige a las nobles damas, y siguiendo la tradicidn de los escritores medievales y bajo
el consabido tépico de modestia (cc. I-111), solicita la ayuda del Creador para realizar
su obra, ya que sus muchas limitaciones no le permitirian ofrecer un claro espejo en
el que se pudieran mirar «pringesas y duefias famosas» (v. 25). A continuacién, segun
confiesa el autor, en la lectura de la historia de Tobias encontré el pasaje (Tob. 10, 13)
gue le proporciond la materia para componer su pequefio tratado (cc. Iv-v).

En la «Introdugidén» (cc. vi-vii), el autor vuelve al texto biblico para recordar
las cinco reglas y para exhortar a las sefioras a que pongan atencién y cuidado en su
lectura, pues aunque breves recogen sentencias provechosas.

«Onra a tus suegros» (cc. ViIll-xvi): Es la primera obligacidon que recibié Sara
y que debe cumplir la futura esposa. Honrar a los suegros implica respeto, afecto y
proteccidn, y su incumplimiento debe de ser reprobado (c. viil). Para la demostracién
de esa primera amonestacion, Fernan Pérez se apoya, como hard a lo largo del tratado,
en las Sagradas Escrituras: desde el momento en que Dios instituyd el Sacramento del
Matrimonio en el Paraiso,* el hombre y la mujer son una sola carne (Gén. 2, 24 y

36 Dios instituyd el matrimonio en el Paraiso Dios (Gén. 1, 27-28; 2,24); unién mondgama de dos
seres unidos en una sola carne, la humanidad se apartd y fue confirmado y restaurado por Cristo en las
bodas de Cana (Jn. 2, 11) y es indisoluble segun los evangelistas (Mt. 19, 6; Mc. 10, 6-10). Numerosos
datos que van desde los designios de Dios, pasando por las adulteraciones que ha sufrido a lo largo
de la historia de la humanidad pueden verse en Doctrina biblica sobre el matrimonio. A partir de la
Epistola de San Pablo a los Efesios (5, 22-30), el matrimonio se calificé de sacramentum, aunque el
sentido del término se ird precisando progresivamente hasta que el matrimonio ocupe un lugar en
la lista de los siete sacramentos. El origen del matrimonio como sacramento estd en San Agustin, al
declarar en De bono coniugale al matrimonio como bien sacral en el Antiguo Testamento y sacramental
en el Nuevo Testamento y sefialar como bienes del matrimonio fidelidad, procreacién y sacramento.
Pero el matrimonio no fue incluido como sacramento hasta el siglo x11, Pedro Lombardo en el cuarto
y ultimo libro de sus Sentencias (Sent. 4, d. 2, qq. 1 y 4) habla sobre los sacramentos, dice que son
siete, incluyendo como séptimo el matrimonio; véase Aroztegi (2011: 265-296) (en linea, consultado
24/08/2017). El matrimonio fue designado como sacramento de la Iglesia en el Concilio General de
Verona (a.1184) y en 11 Conclio de Lyén (a. 174) se declara como uno de los siete sacramentos de la
Iglesia. En 1439, en el Concilio de Ferrara-Florencia (1438-1442), en la bula de unién con los Armenios
en el Concilio de Florencia, se declaré que el matrimonio es sacramento de la Nueva Alianza que
confiere gracia y en Concilio de Trento (a. 1563) se confirmd que el sacramento del matrimonio fue
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Mt. 19, 9) que nadie puede separar (Mc. 10,9) y de esa unidn resulta que los suegros
respectivos pasan a convertirse en padres (v. 80) y, por tanto, merecen la misma honra
gue los hijos deben a sus padres, segun la prescripcién del Deuteronomio (5, 16), y
tal y como se lo recordé Raquel a su hija Sara: «Honra a tus suegros; ellos son ahora
tus padres» (Tob. 10, 12).” A continuacidn, el autor abandona el texto biblico para
referirse al comportamiento de menosprecio de algunas mujeres hacia sus suegras
(c. vin), centrandose, a partir de ese momento, Unicamente en las relaciones nuera-
suegra. El soporte para esta aseveracion es la voz popular: «que la suegra ni d’azicar
buena» (v. 88), una afirmacién que el autor critica pues pertenece a una autoridad
gue no considera culta y por tanto no tiene ningun valor (vv. 89-93). No obstante, se
servird de otro refran para apostillar que la mujer que ama a su marido, ama a todos

sus proximos: «ca quien de Beltran fuere amador / siempre a su can avra buen amor»

instituido por Cristo y no por los hombres, que es uno de los siete sacramentos y confiere gracia. Véase
Rodriguez Diez 2005: 28). Sobre los concilios, <es.catholic.net/op/articulos/25249/cat/949/concilio-
de-ferrara-florencia-anos-1438-1442.html> [consultado 24/08/2017]; <www.mercaba.org/CONCILIOS/
Trentol1.htm> [consultado 24/08/2017]; véanse también Arauz Mercado (2007: 54); Le Bras, (1968:
191-202) [en linea, consultado 24/08/2017]. A partir del siglo xI y hasta la instauracion de los grandes
Estados modernos, se puede decir que la Iglesia fue la Unica institucién que rigié el matrimonio.
Sobre un andlisis de los estudios juridicos en el ambito del Derecho publico y privado (sobre todo
el matrimonial) sobre la mujer en la Baja Edad Media, véase Galdn 1993: 541-557; Gaudemet 1993;
Bafiares 1993: 559-571 y Fornés 2008°. En el prdlogo de la Cuarta Partida de Alfonso X se habla de los
desposorios y casamientos, definiendo el matrimonio segin ordena la Santa Iglesia Catdélica como el
séptimo sacramento que fue instituido por Dios en el Paraiso (P. 1111, Prol. fol. 2r). En el prélogo del Titulo
Il sefiala las razones espirituales que aducen los Santos Padres por las que fue instituido el sacramento
del matrimonio y en la Ley I se define: «Matrimonio es ayuntamiento de marido y de muger, fecho con
tal entencion de beuir siempre en vno, e de non se departir guardando lealtad cada vno dellos al otro, e
non se ayuntando el varon, a otra muger, nin ella, o otro varon biuiendo ambos a dos» (P. 1, Tit. II, Ley
1, fol. 7r). Las siete partidas en Lopez (1555). En la recopilacion que llevé a cabo Montalbo por orden de
los Reyes Catdlicos en 1484, que se materializa en 1567, aunque cambia algo la redaccién, no modifica
lo recogido sobre el matrimonio (Libro v2) en las Partidas.

37 Fernan Pérez sigue su fuente de principio a fin de su Doctrina; sin embargo, Aristoteles fue un autor
muy leido por nuestro autor; su Econdmica sera, -aunque no la cite-, base en el desarrollo del tercer
precepto, pero esta obra coincide en algunas ocasiones con el texto biblico; asi, entre las normas que
deben tener en cuenta los esposos para que reine la unidad y la concordia entre ellos, el Fildsofo seiala
como primera «prestar atencion a sus padres: el marido a los padres de su esposa no menos que a los
suyos propios, y la esposa a los padres del marido». Véase Garcia Valdés 1984: libro 111, cap. cuarto, 147.
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(vv. 97-98), y si la mujer muestra desamor hacia su suegra es porque no ama al marido
o porque teme las censuras que su suegra puede hacer acerca de su comportamiento
(cc. x1-xm). Cierra esta regla como la inicio, volviendo a su fuente, tomando la historia
de una mujer que le presta la Biblia, la de Rut (Rut. 4, 13-22), ejemplo de madre,
esposa y nuera que deben imitar todas las mujeres «que dexar quieren de si gran
memoria» (v. 133), pues amd a su suegra hasta el extremo de olvidar su propia vida,
recibiendo como premio el ser la rama de la que nacio el Redentor.

«Ama a tu marido» (cc. xviI-L1). Esta segunda regla comprende las obligaciones
gue tiene la mujer hacia su esposo, y ante todas la primera es amarlo: «A tu marido
amaras, fija mia» (v. 103), le dijeron a Sara sus padres (Tob. 10, 13). Después de
recordar que la orden del matrimonio no fue instituida por los santos Padres sino
por Dios en el Paraiso y que desde ese momento marido y mujer «una carne son»
(c. xvu, v. 147), se dirige a las damas para indicarles cdmo deben ordenar su vida si
quieren conseguir la felicidad en su matrimonio, cuestién que resume en dos virtudes:
castidad y obediencia. Por el contenido de estas coplas, los deberes del marido no le
preocupan al autor, parece que el bienestar de la familia es responsabilidad Unica de
la esposa. Bajo el rotulo de «Castidad» (cc. XIx- Xxxxvi1), el autor entiende que satisfacer
el amor del marido es la obligacion de la mujer a someterse a él voluntariamente, y
en ese contexto de sometimiento, ¢ddonde estd la igualdad y la reciprocidad de los
esposos en el débito conyugal que defienden tedlogos y moralistas??* Es cierto que
la actividad sexual nunca fue reconocida como fundamento de la unién matrimonial
y, como sefala la doctrina del matrimonio, se «tolera el uso de la sexualidad tan solo
como instrumento para engendrar una prole que se educara religiosamente y para
evitar la fornicacion» (Vecchio 1992: 141). Nuestro autor parece no ocuparse de estas
cuestiones, como tampoco son objeto de su interés el aborto o el adulterio, al menos

directamente, como veremos. Su interés es instruir a las mujeres para que sean buenas

38 Sobre lo que significa para la mujer «xamar al marido» y las respuestas a las preguntas planteadas
sobre la subordinacion y/o la igualdad de la mujer en la Baja Edad Media, véase Vecchio 1992: 138-143.
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y virtuosas esposas,* que sepan cudles son sus obligaciones religiosas, morales y
domeésticas, cuyo ejemplo es «La mujer fuerte” que define Salomdn en sus Proverbios
y que el autor cita en la tercera amonestacién.® { Qué entiende entonces el autor por
castidad? San Pablo habia escrito: «La mujer no casada, lo mismo que la doncella, se
cuida de las cosas del Sefior, para ser santa en cuerpo y alma; la casada, en cambio, se
cuida de las cosas del mundo, de cdmo agradar a su marido» (1 Cor. 7, 34), y eso es lo
gue afirma Ferndn Pérez cuando enumera todo aquello que debe rehuir la mujer para
agradar a su marido (v. 151); en ella desposita el autor la obligacién del control de la
sexualidad, de mantener la actividad sexual dentro de los limites fijados por la doctrina
matrimonial, lo que Silvana Vecchio llama «castidad conyugal», y con ello evitar la
infidelidad de su marido; los peligros de fuera pueden quebrantar su moralidad, asi
gue debe usar con moderacidn la vestimenta, las joyas, el maquillaje;** no pretender
adularle con modales fingidos (c. XIX, vv. 150-157); debe cuidar sus costumbres: no ser
muy celosa, «Porque los celos enfurecen al marido» (Pro. 6, 34), y tampoco presumir
de mostrarse poco amorosa (c. XX); ni «ser mucho suelta» y despreocupada en el
hablar, mirar y reir (vv. 184-185), y dar lugar a habladurias de la gente que solo mira
lo exterior y un solo error puede dar lugar a falsas sospechas que pueden mancillar su
honestidad y llegar a oidos de su marido, aunque cuente con la gracia divina (vv. 190-
191), porgue «no hace verano una golondrina», como dice la sentencia (v. 192); debe
elegir buenas compainias, «onorables duefias, esperimentadas en grandes virtudes»
(vv. 216-217) y no dejarse engafiar, «las malas compaiiias corrompen las buenas
costumbres, como dicta San Pablo (1, Cor. 15, 33); la honestidad también debe ser

39 Ya lo anticipa el autor al comienzo de la obra: «ca el mayor dote que levé Tobias / con la nueva
esposa fue su gran bondad» (vv. 56-57).

40 Salomén, Proverbios 31, 10-31. Véase la copla Lvil.

41 Asilo sefiala el apostol San Pedro (1, Pe. 3, 1-5): «Asimismo, vosotras mujeres, someteos a vuestros
maridos, para que, si algunos se muestran rebeldes a la palabra, sin palabra alguna sean conquistados
por la conducta de las mujeres, observando vuestra honesta y respetuosa conducta. Vuestro adorno no

sea el exterior, de rizado de cabellos, de atavio de joyas de oro, ni suntuosos vestidos», y también San
Pablo (1 Tim. 2, 9).
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guardada entre las criadas de la casa y castigar su incumplimiento, pero sin olvidar
que estas deben tener a la duefia como modelo (cc. xxvii-xxviii). El saber popular le
proporciona de nuevo ejemplos para cuidar su integridad: eludir ciertas celebraciones
y concurrencias mundanas que pueden ser ocasion de pecado, como las predicaciones
y las romerias; , la voz popular asi lo avisa: «Pues si muchas vezes va la vejezuela / a
los maitines con su toronjuela / fallar puede un nido con nada en verdad» (c.XXX, vv.
243-245); la visita a los templos es aconsejable siempre que su exceso no dé lugar a
transgredir las buenas costumbres: «mas roer altares y calles trotar / dexadlo a las
viejas vanas e baldias» (vv. 236-237);% debe permanecer en casa y realizar las tareas
gue le han sido encomendadas para ser una buena esposa, como «la mujer fuerte»
(Prov. 31, 10-31), y ademas ser humilde como la Virgen Maria cuando la visité el angel
Gabriel (Lc. 1, 26-38), y un ultimo consejo, evitar la relacién frecuente con alguien y
cesarla cuanto antes, aunque sea pariente, para evitar habladurias, pues como dice un
refran: «desvanece ‘| fumo quando es muerto el fuego» (v. 260). Asi concluye el autor
su doctrina sobre la castidad, no sin antes advertir a sus destinatarias la supremacia
de esta virtud (c. XxX1v).

La grandeza y preeminencia de la castidad «podrian engendrar orgullo y
sobervia», por lo que el autor piensa que se deben aplacar con la carga liviana de la
obediencia (vv. 282-285). Alolargo de quince coplas (XxxVI-L), Fernan Pérez demostrara
a la mujer que con estas dos virtudes cumplira con la obligaciéon de amar a su marido,
pero también podrd conseguir hacerse amar por él, como recoge el apdstol Pedro (1
Pe. 3,1). El autor introduce la justificacion de la virtud de la obediencia partiendo de
su fuente, el Antiguo Testamento refrendado por el Nuevo:® el hombre dejard a sus
padres, se unird a la mujer, la amar3, pero ella le debera sumision (c. xxxvi). De los tres
compromisos que el autor cree que requieren el cumplimiento de ese deber por parte

de la mujer, solo dos la obligan al marido, la castidad y la obediencia, el tercero, que es

42 Como la cortesana que se retrata en los Proverbios (7, 11): «Es apasionada y veleidosa; sus pies no
aguantan en casa: ahora en la calle, luego en la plaza, merodea en todas las esquinas».

43 Gén. 2, 24; Mt. 19,5; Mc. 10,7; Ef. 19,5; y Gén. 3, 16; Ef. 5, 22-24; 1 Pe. 3, 1-4.
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la pobreza, piensa que no es preciso ni debe cumplirse para el cometido de la mujer
gue es gobernar bien su casa, y asi lo refrenda con verdad la voz popular: «La dueiia
envisa y ardida / muy poco aprovecha en casa barrida» (vv. 305-306). La mujer debe
obedecer a sumarido en todo lo que le mande, salvo lo que esté en desacuerdo con la
religidn, asi «del obedecer resulta el mandar», pues «con arte y con mafia se doma el
ledn» (vv. 324-325); la mujer conseguira lo que quiere, tolerando con paciencia lo que
no tenga remedio (c. XLI), utilizando la templanza en aquellos casos que lo requiera; asi,
por ejemplo, si su marido estd irritado debe esperar a que se calme y ya en casa, con
decision y humildad, intentar dialogar con él y convencerle de su error (cc. XLI-XLIV);
de esta manera, concluye el autor que «la obediente sera obedecida, / bivra penada
y amarga vida / la que mucho quiere seguir su porfia» (vv. 370-373), proporcionando
ejemplos que lo demuestran (cc. XLvII-XLvil1). La castidad y la obediencia en la mujer
son las dos virtudes indispensables que le dan potestad; ahora bien, si el matrimonio
se malogra, siempre que el marido no sea malvado en exceso, la culpable es la mujer,
ella es la Unica responsable de la felicidad conyugal (c. L).

«Ordena tu casa» (cc. LI-LX1). El autor, después de hacer de nuevo uso del tépico
de humildad, confesando que su poco saber no le ha permitido tratar como debia
las virtudes de la castidad y la obediencia, pasa a ocuparse de como la mujer debe
administrar su casa (c. LI). Para su desarrollo, vuelve a tomar la Biblia como inicio y
apoyo (Génesis 2, 18): «Quando Dios ovo al onbre formado, / vio que no bastava para
se proveer /y qu’ era negesario de dalle muger», una esposa modélica como «la mujer
fuerte» que describe Salomén en sus Proverbios.* (c. LlI). A continuacidn, el autor
se pregunta en qué puede colaborar la mujer en esa «compafiia» y qué beneficios
tiene. Salomodn (Prov. 31, 10-31) es su guia en este precepto, aunque apoyado por
los textos aristotélicos,* pese a que no lo confiese, junto con el saber popular. Sefiala

44  Prov. 31, 10-31.

45 «La divinidad ha dispuesto de antemano la naturaleza de ambos, del hombre y de mujer, con vistas
a lavida en comdn [...]. A uno lo hizo mas fuerte, al otro mas débil, para que este fuese mas precavido
por su tendencia al miedo, y aquel mds apto para rechazar ataques por su valentia; uno para procurar
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Aristételes que la divinidad hizo mas fuerte al vardn y a la hembra mas débil,* por eso
justifica Ferndn Pérez que la mujer no puede colaborar en las armas, ya que requieren
una fortaleza de cuerpo y de espiritu que no posee (vv. 426-429), ni tampoco en las
ciencias, porque carece de la capacidad y esfuerzo que requiere el estudio, y ademas
el contacto con los estudiantes podria afectarle en su integridad ( vv. 430-433).# Ni
el marido debe hacer lo que pertenezca a la mujer, nin la mujer lo que pertenezca al
marido (c. Lv1), asi que siguiendo al Fildsofo, el autor distribuye las tareas del gobierno
de la casa que corresponden a cada uno de los conyuges: al hombre «procurar lo de
fuera de casa», como es ganar por cualquier modo: «por arte o ciencia o cavalleria,
/ por agricultura o mercaderia, /... por tierra o por mar» (vv. 438-441), y a la mujer
«guardar lo de dentro de ella», pues la voz popular lo dice: «por much’ agua que trayga
el acuda, / en alverca rota non puede durar» (vv. 444-445); y, asi, una vez cumplidas
sus obligaciones religiosas, la mujer debe hacer sus labores propias, tejer e hilar, como
dijo Salomédn de la «mujer fuerte, y todo lo que es necesario para hacer de su casa
un lugar bien gobernado y honrado (c. LviI); para ello debe supervisar el trabajo de
las criadas (c. Lvin), controlar la contabilidad (c. LIX) y mantener la casa limpia desde
un punto de vista fisico y moral, de este modo serd bien regida la casa, pues «lo qu’

en manos d’'ombre durare un afio, / durara treinta enteros sin dafio si es por muger

lo de fuera de casa, y otro para guardar lo de dentro de ella. y en cuanto al trabajo, uno estd capacitado
para una vida sedentaria y falto de fuerza para las tareas a la intemperie, el otro estd menos dotado
para la quietud, pero bien constituido para los trabajos activos»; véase en Garcia Valdés (1984: libro |,
cap. 111, 1344%). También distribuye las tareas de gobierno segtin la naturaleza de cada uno en su Etica
Nicomdquea; véase en Lledd ifiigo & Palli Bonet 1993: |. viil, cap. 12, 11622,

46 Asilo afirma también el Apdstol San Pedro (1 Pe. 3, 7): «Vosotros, maridos, con toda comprension
compartid vuestra vida con la mujer como un ser mas débil».

47 «Otrosi de mejor condicion es el varén que la mujer en muchas cosas e en muchas maneras» dice
el Rey Sabio en sus Partidas (Part. 1v, Tit. xxiu, Ley 1, fol. 59rb); la mujer «non puede rescebir orden
de clerezia» (Part. 1, Tit. vi, Ley xxvi, fol. 59ra), «no puede ser juez porque no feria cosa guisada, que
estouiesse entre la muchedumbre de los omes, librando pleytos», situandola entre los hombres de mal
entendimiento, sordos, ciegos y de mala fama (Part. 1, Tit. 11, Ley 11, fol. 19vb), y «como razén tuelle»,
«non puede fazer cauallero, ni ome de religién: porque non ha de meter las manos en las lides» (Part.
11, Tit. xx1, Ley xi1, fol. 73ra).
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discreta tratada» (c. Lx). El autor concluye esta parte haciendo uso del tépico de la
falsa modestia, dejando que la terminen otros que saben mas que él y sefialando las
claves para la armonia familiar: «la muger guardando, el vardn trayendo» (v. 493).

«Rige tu familia» (cc. LxI-LxVIl). La cuarta regla que recibid Sara de sus padres es
el deber de cuidar de la familia, es decir, de los hijos y de la servidumbre. Parte de una
cita de San Pablo (1 Tim. 5, 8) que respeta, pero cree que el que no cuida de su familia
es que esta falto de humanidad (cc. Lxi-Lxiit). La humanidad es parte de la caridad y
Dios es amor, y quien no tiene piedad para con los suyos se aleja de El, como dijo el
apoéstol Juan (1 Jn. 4, 8 y16). De las siete coplas que componen este precepto, dedica
una sola copla (c. Lxvi) a resefiar el deber cumplido de la esposa relativo al gobierno
de su familia: aprovisionarla, procurar su salud y el que sea bien considerada; en el
resto, el autor se centra en el deber de la mujer de atender las necesidades de sus
servidores, ya que ella dispone de mas tiempo que su marido, ocupado en los negocios,
y ademas la proximidad de la mujer con ellos es mayor. En una palabra, la mujer, como
corresponde a una buena cristiana, debe ser misericordiosa y afectuosa con los que
prestan servicio en su casa, de este modo, como sefialaba el autor al comienzo, segin
la Escritura, la mujer estard con Dios y Dios con ella.

«Bive sin repreension» (cc. LXVII-LXIX). Una vez que la mujer ha sido informada
de los deberes que comprenden los cuatro primeros preceptos, el autor anuncia el
quinto resumiéndolo en un verso: «en esta las quatro pudieran entrar» (v. 549). Es
decir, cuando la mujer ha cumplido con sus obligaciones de nuera, esposa y ama de
casa es irreprochable ante Dios y ante los hombres; aunque, sefala el autor que,
salvo Cristo y su Madre, la perfeccidn es practicamente imposible entre los hombres,
de modo que solo el que tenga mas virtudes y menos vicios se puede decir que es
irreprochable.

Sobre su configuracion literaria
Comovenimos mencionando, Fernan Pérezde GuzmantomadelaVulgata «cginco

versetes» (v. 45) del Libro de Tobias (10, 13) para glosarlos en sesenta y nueve coplas
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octosilabas de arte mayor. Entendemos el término «glosa» como una «reelaboracion
amplificada de un texto mediante el comentario especial de cada una de sus partes»,
como lo define Navarro Tomds (1974: 147).%8 Ferndn Pérez no lo emplea como marbete
identificativo en su parafrasis del texto biblico,* lo que hace es colocar el texto biblico
al frente de su obra e insertar cada uno de los cinco «versetes» de que consta, aunque
no de forma literal, al principio de la estrofa con la que inicia la amplificacién de cada
regla o «versetey, y aunque el nimero de estrofas no se corresponde con el de versos
del texto,** quizd porque el autor se extiende mds o menos segun requiere el contenido
doctrinal de cada apartado que él considera mas importante para la mujer que va a
contraer matrimonio. Nos preguntamos, ¢puede considerarse la Doctrina que dieron
a Sara entre los textos que estudia Isabella Tomassetti como «los primitivos ensayos
del naciente género en los circulos cortesanos castellano y aragonés del siglo xv»; es
decir, como un texto perteneciente a la protohistoria de la glosa?*

En cuanto a la versificacion, el dodecasilabo es el metro utilizado en las sesenta
y nueve octavas o coplas de arte mayor, que constituyen la amplificacion o glosa
del texto biblico. En el esquema utilizado, combina tres tipos diferentes: dos son
los formados por dos cuartetos trabados por tres rimas: ABBA:ACCA (51 estrofas) y
ABAB:BCCB (17 estrofas); el tercero, dos cuartetos trabados con dos rimas: ABAB:ABAB
(solo en una estrofa, la Lv1).52 En definitiva, dos esquemas que alterna a lo largo de la
composicidon; numero que podemos considerar reducido si lo comparamos con otras

obras doctrinales y cercanas en el tiempo del autor, e incluso con algunas suyas, como

48 De manera similar lo definen Janner (1943: 182-183) y Baehr (1981: 330).

49 Sin embargo, el compilador de MN9, que escribe con letra humanistica de principios del siglo xvi, al
seleccionar de la Doctrina que dieron a Sara para su cancionero las cinco reglas y siete coplas, si llama
a estas coplas «La glosa destos versos». Véase la descripcion de MN9.

50 Condicion en la constitucion de la glosa segin Baehr (1981: 330).

51 Sobre los inicios de la glosa y su desarrollo en la poesia castellana, vednse Tomassetti 2010 y 2016:
605-631.

52 El nimero de esquemas utilizados varia seguiin el manuscrito utilizado para la edicién (Bourland
1910: 651; Barrio Sanchez 1992: 1, 174).
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es el caso de la Confesion rimada (Diez Garretas 2014: 14). De todos los modos, los dos
tipos de estrofas sefialados son los mas utilizados por los poetas mas representativos
del siglo xv.5?

Entre los recursos utilizados en la composicién del verso, usa con libertad y
frecuencia los metaplasmos como el hiato y la sinalefa, asi como la diéresis en casos
como gqiiando (v. 42), siempre (v. 97), piiede (v.189), c¢iencia (v. 409)...; no asi la
sinéresis, que solo hemos encontrado un caso: proveer (v. 415). Del mismo modo hace
uso de las licencias métricas como la contraccién de preposicidn mas demostrativo
(d’esta, d’esto) o mas pronombre (d’ello, d’ella, d’ellos) y la apdcope en algunas formas
verbales (sd); con el mismo valor métrico puede afadirse el uso alternante de muy /
mucho, esto-esta / aquesto-aquesta.

El metro es generalmente regular; no obstante, de los 552 versos de que consta
la obra, once son hipermétricos y treinta y cuatro hipométricos. De los hipermétricos,
encontramos hemistiquios de hexasilabos y heptasilabos (vv. 35, 75, 318, 379) y
heptasilabos y hexasilabos (vv. 123, 159, 247, 416, 509, 550) y en un caso, hexasilabo
mas octosilabo (v. 218). Los hipométricos son mas numerosos: hexasilabos mas
pentasilabos (vv. 54, 128, 468), y pentasilabos mas hexasilabos (vv. 71, 163, 203, 240,
317, 337, 368, 372,377,399, 403, 426, 449, 478, 481, 492, 500, 518, 521, 529). No se
han encontrado versos anémalos debidos a la rima. Algunas de las irregularidades del
computo sildbico pueden deberse a la tradicion manuscrita, y no influye, como ocurre
en otras obras suyas, el gusto del autor de incluir palabras o frases latinas, pues solo
hemos localizado origo (v. 239) y no afecta al cdmputo silabico.

En cuanto a los recursos literarios utilizados en la confeccién de la Doctrina,
se sirve el autor de los que le ofrece la poesia cortesana del siglo xv, sin olvidar la
intencién didactico-moral de la obra. Es frecuente el epiteto, bien para enfatizar las
bondades de algunos conceptos: «dulge eloquengia» (v. 11), «dulge gloria» (v. 20),
«onestas costunbres» (v. 52), «castidad vera y obidiencia presta» (v. 217), como para

53 Para estos esquemas y su utilizacion en la poesia del siglo xv, véase Navarro Tomas 1974: 122-123.
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los nocibles: «tan escuro y tan turvio espejo» (v. 24), «peligrosa imaginagion» (v. 187),
«mal fablante» (v. 285), xamarga vida» (v. 372). También son numerosos los sinénimos,
gue no solo muestran riqueza expresiva, sino que, cuando forman series binarias y
ternarias, refuerzan la idea y facilitan la medida y rima de los versos; en unos casos
son equivalentes y en otros la identidad no es perfecta: «decires claros y notables» (v.
38), «regla cevil y polida» (v. 44), «clarisima e ilustre rossa» (v. 123), «siendo galana,
gallarda y briosa» (v. 165), «las congeturas, sefiales, indigios» (v. 209), «origo, primigia
y forma» (v. 239), «queda, remanege y resta» (v. 314). Con la misma intencién de
intensificar unaidea, utiliza la anafora; asi, combina la negacién «no /nin» en el interior
de los versos para afirmar una verdad: «Esta santa orden no fue establegida / ni por
San Benito, ni Santo Agustino, nin por San Frangisco» (vv. 142-144), o una creencia
personal: «Non creo s’entiende al marido amar / por le agradar ni andar bien guarnida,
/ nin le falagar con lengua polida, / nin con reverengcia a él se inclinar» (vv. 150-153), o
como conclusidon de la obra, enumerando las reglas expuestas, utlizando entre versos
o al comienzo de ellos el interrogativo «cdmo»: «La duefa informada cémo debe onrar
/ los suegros, y como amar al marido, /y cdmo y en qué le abrad obedecido, /y cémo la
casa sabra governar, / cémo la familia regir y ordenar» (vv. 542-546). Con una finalidad
descriptiva emplea la enumeracion acumulando verbos: «puedo mirar, fablar, reir» (v.
184), «la familia regir y ordenar» (v. 546); adjetivos: «rigurosa, guardada y estrecha»
(v. 178), «fuerte, discreto y sabio varén» (v. 384); sustantivos: «dexd su tierra, gente y
nagion» (v. 116), «discregion, tenplanga y sufrengia» (v. 355).

El didactismo de la obra conlleva la utilizacion de recursos como la comparacion,
sirviéndose de términos tomados de la naturaleza: la carencia del don de la palabra del
autor que le imposibilita realizar su obra, es como «sin flores buen fruto aver dado»
(v. 10) si no cuenta con la ayuda divina; la satisfaccion del autor por el desarrollo de la
obra es comparable a elementos del cosmos: «La obra va respladegiendo / asi como el
sol, y la duefia buena / como la luna ltgida y serena» (vv. 490-492). La metafora como
figura decorativa por excelencia también es utilizada, desde las mas sencillas: la Virgen
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es «aquella clarisima e ilustre rossa» (v. 123), la reunién de las nobles duefias es un
«congilio onorable» (v. 270), las virtudes son una «corona» (276); a las metaforas mds
puras: el «fierro ardiente» (v. 254) se identifica con la lengua que injuria. Entre los
tropos, la antonomasia mas frecuente es la que utiliza un nombre comun por una
perifrasis, como «el rey que cantd los salmos divinos» por David (v. 121) o el «Santo
vaso de eleccgion» por San Pablo (v. 502).

Finalmente, para transmitir el contenido moral el autor se sirve de una Unica
fuente, las Sagradas Escrituras, sin citar a veces la autoridad, y como refrendo de sus
afirmaciones refranes, dichos y costumbres del saber popular. Recursos a los que
podemos afiadir algunos personajes paradigma de virtudes procedentes de la Biblia.

Los testimonios de la «Doctrina que dieron a Sara»

Se conserva en diez testimonios,** ocho manuscritos y dos impresos:

HH1. El Cancionero de Ofate-Castafieda (sin titulo), Harvard, Houghton [Ms. Sp. 97]
(hacia 1485).> Se trata de un manuscrito escrito sobre papel de cuatro marcas de
agua diferentes y copiado por una mano con letra gética-cortesana de finales del siglo
XV, excepto los ocho primeros folios que corresponden a dos manos diferentes de
la primera. Es un cancionero de varios autores que se inicia con la obra poética de
Fernan Pérez de Guzman. Comienza con la obra mads extensa del autor, el Tratado de
virtudes & vigios ygnos rymados..., que comprende ademas siete poemas marianos,
seis himnos a santos y a santas con la oracién final, tres parafrasis oracionales, la

Oracion a Nuestra Sefiora y el Utilogo: HH1-1 / HH1-20);* Tratado ordenado por el

54 No contamos el MN13. Cancionero General del siglo xv, Madrid, BNE [mss. 3755-3765] debido a
que solo copia el titulo de la obra. Véase la descripcién codicolégica de este Cancionero en Moreno
2012. La relacién de los diez testimonios y una breve descripcion de los mismos puede verse en Diez
Garretas 2016: 258-268; la descripcidn codicoldgica completa de MRE1 (RAE, ms. 210) en Moreno 1991
y las descripciones codicoldgicas de MN9, MN13, MN23, MN33, MRE1 y SA12 en Diez Garretas (2016).
55 Para esta descripcidon nos hemos servido de la realizada por Garcia (1978: 107-113 y 1990: vilI-IX).

56 Un total de 23 obras del autor sefiala Brian Dutton (1990), nimero que coincide con Michel Garcia
(1990).
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dicho fernan perez de las quatro virtudes cardinales... HH1-21 (44'-48") (64x8); Tratado
ordenado por el ya dicho fernan peres de gusman de los claros varones despaia...
HH1-22 (48'-73") (409x8); Relacion a las sefioras de qualquier estado... HH1-23(73"-
78') (5, 69x8). EI compilador selecciona varias obras morales del autor escritas en los
diez ultimos afios de su vida, dispuestas con cierto orden cronoldgico, sobre todo la
ultima, la Doctrina que dieron a Sara, que recoge completa.

MNS9. Siete edades del mundo, Madrid, BNE [Ms. 3681] (principios del siglo xv1).5” Se
trata de un manuscrito escrito sobre papel de una marca de agua y copiado por una
sola mano con letra humanistica de comienzos del siglo xvi, amanuense al que se
deben los epigrafes y subtitulos de las dos obras que contiene el cddice. Contiene dos
obras: la Doctrina que dieron a Sara de Fernan Pérez de Guzman MN9 -1 (1Y) (5, 7x8)
y Las siete edades del mundo de Pablo de Santa Maria: MN9-2 (ff. 2-48") (338x8, 4).%
La Doctrina que dieron a Sara ocupa solamente el vuelto del primer folio y tiene una
disposicion reducida y andmala; de la obra completa, el compilador ha seleccionado
las cinco reglas que recibid Sara para su matrimonio con Tobias y siete coplas elegidas
sin orden aparente, que responden a lo que el autor denomina «La glosa destos
versosy, refiriéndose a las cinco reglas; organiza los textos alrededor del titulo y de las
cinco reglas de la siguiente manera: en la mitad superior del folio, debajo del titulo,
ubica a tres columnas irregulares las cinco reglas y tres coplas: de izquierda a derecha
del folio, copia en la primera columna la copla xx111;*® en la segunda, las cinco reglas,

57 Este manuscrito ha sido descrito en Conde 1999: 158 y 2002: 861, en Inventario general de
manuscritos de la BNE (X: 1984) y en Sconza 1988: 191-192.

58 Después de las obras citadas, el manuscrito afiade una relacidn de noticias correspondientes a los
reinados de monarcas castellanos, desde Enrique Iv de Castilla hasta Felipe 1il, exactamente desde el
afio 1594 hasta 1605, lo que permite datar estas notas afiadidas.

59 La numeracién de estas coplas corresponde a la del ms. HH1 que hemos utilizando como base
para la nueva edicién de la obra. La estrofa xxiil estd muy incompleta por faltar un trozo en la esquina
del folio donde esta copiada, ademas, al no tener espacio suficiente, cada verso ocupa parte de la
linea siguiente. Esta disposicion hizo pensar a Gallardo (1968 cols. 483-485) que esta estrofa estaba
constituida por versos de pie quebrado.
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debajo lo que el autor denomina «La glosa destos versos» y bajo este subtitulo, la
copla vi; en la tercera columna, la copla Lxv; en la mitad inferior del folio, situa las
otras cuatro coplas en dos columnas: en la primera, la copla Lv y debajo la XxIX; y en
la segunda, la copla xLvill y debajo la XLviI. Es probable que el compilador seleccionara
Las siete edades del mundo de Pablo de Santa Maria como obra Unica del manuscrito,
si nos atenemos al titulo del cédice y a su contenido: “Cathalogo y Genealogia de las
Edades del Mundo”. Efectivamente, en el f. 1" del ms. figura el titulo de la obra de don
Pablo, sin embargo en el f. 1Y, que deberia ir en blanco, copia, como hemos sefialado,
el titulo reducido de la obra de Fernan Pérez, “La dotrina quese dio a Sarra por sus
padres / quando la entregaron a marido / fue muger de tobias el mo¢o”, y un extracto
de la misma en un espacio sumamente escaso y, en consecuencia, las siete coplas

seleccionadas presentan una escritura muy descuidada.

MN23-MN33. Cancionero de Martinez de Burgos (1464-1465), perdido y reconstruido
en parte: MN33: «Poesias antiguas de varios autores», Madrid, BNE [Ms. 11151] (siglo
X1X); MN23: «Advertencias para la coronica del rey don Alonso VIII por Don Rafael
Floranes», Madrid, BNE [Ms. 7329] (siglo xvi); y notas complementarias en MN34,
Madrid, BNE [MS. 11264 /20); MN35, Madrid, BNE [Ms. 11277]; MN49, Madrid, BNE
[Ms. 19164] y MH3, Madrid, RAH [Ms. 9.27.1/5099].¢° MN33 (ff. 1"-114") recoge una
copia parcial del cancionero (compilado 1464-1465) hecha para Floranes (siglo XIX) y
MN23 (ff. 1-447") una descripcién de todo el material que comprende el ms. (siglo
xviil). Del conjunto de MN33 y MN23, el cancionero ocupa los ff. 1-65" y ff. 1-257",
respectivamente, y comprende 58 entradas. Comienza con la carta de Juan Martinez
de Burgos a su hijo, Fernand Martinez de Burgos (f. 65') y ocho composiciones poéticas
del mismo, siguen composiciones en prosa, andnimas y de varios poetas. De Fernan

Pérez de Guzman selecciona cinco obras de toda su produccidén poética; recoge el

60 Para esta breve descripcidn, han sido imprescindibles la edicidn y estudio de Severin (1976), la
investigacién de Garcia (1979) y el Cancionero del siglo xv de Dutton (1990, 1).
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decir “«tu ome que estas leyendo / este mi sinple tratado» (MN33, n211) y en MN23
esta misma obra (f. 2507), seguida en este mismo ms. por la «Relacion alas sefioras
é grandes duefias dela dotrina / que dieron & Sara» (f. 252); «De los quatro males
—dolencia-vejez-destiero-pobreza» (que atribuye a Fernan Pérez) (f. 257"); «De las
guatro vertudes Cardinales al honorable Marqués de Santillana» (f. 257'); «Diversas
vertudes é vicios, ynos rimados...» (f. 257Y). La Doctrina que dieron a Sara: MN23 (f.
252Y) (5, 2vv de la primera octava [69x8]).5* Floranes, en MN23 (f. 251r), da el titulo,
las cinco reglas iniciales y los dos primeros versos, ademas de sefialar que la obra
estd compuesta por «LXIX octavas»: «Desde este lugar buelven & seguir en el Libro
de Fernan / Martinez de Burgos, cuya descripcion nos va deteniendo tanto / aun
muchas mas piezas de diferentes ingenios, letras, y mate / rias, que las hasta aqui
numeradas. La primera es titulada: /«Relacion alas Sefioras é grandes Duefias dela
dotrina que / dieron & Sarra, muger de touias el mozo su padre é / madre, quando / la

enviaron con su marido: la qual / dotrina conviene & toda mu / ger, é principalmente
/ alas vertuosas é Nobles Duefias: es la / seguiente: Honrraras tus suegros; / Ama
a tu marido; / Gouierna tu casa; / Rige tu familia; / Vive sin reprension. / Esta es la
materia sobre la qual se disponen hasta unas LxIX oc / tavas, que empiezan: Muy
nobles Sefioras, avos se derige / Aqueste proceso por mi relatado. /Y aunque no se las
da Autor, conocemos ser obra de Fernan Perez de / Guzman Sefior de Batres». La obra
estaria completa, pues comprenderia las cinco reglas iniciales y 69 coplas.

61 Dutton (190:11, 198) da los siguientes datos: [ID1938] MN23-28 (252") (5, 2... [5,71x8] «Esta es
la materia sobre la qual se disponen hasta unas LXI... tavas que empiezan», sin duda dato erréneo
respecto al nimero de coplas. En MN49, que en Dutton (1990: 11, 289) lleva el titulo de «Miscelanea
literaria de los siglos xv-xvi», Madrid, BNE [Ms. 19164] (siglo xvii1), Floranes anota: «El Sefior Sanchez,
o bien omite las 69 coplas de la Doctrina a las mujeres, que el citado erudito habia mencionado y estan
agregadas a la Coleccion de Burgos, después que el la concluyd, o acaso equivoca el nimero pues da
bajo de este titulo unas 320 siendo asi que aquel erudito como esta coleccion no tiene mas que las 69»
(f. 30Y). Por otro lado, Severin (1976: xvI) copia el titulo incompleto, no da el nimero de coplas y sefiala
cuatro mss. mas en los que se encuentra la obra: Q 86 (B. de Palacio, MS 617), L 13 (RAH 2-7-2 MS 2
(Gallardo or Roman), erréneo; Of 19 (Cancionero de Ofate-Castafieda, Harvard, Houghton [Ms. Sp.
97]), y la Biblioteca de Menéndez y Pelayo (Santander), MS 74.
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MNG68*. Poesias de Cetina, Madrid, Biblioteca Nacional de Espafia [Ms. 4069] (siglo
XIX).52 Se trata de un manuscrito escrito sobre papel de la misma calidad, copiado
por tres manos con letra humanistica de la primera mitad del siglo xiX. El cancionero
contiene dos partes, la primera recoge varias obras en verso de Gutierre de Cetina
(ff. 1™-138") y la segunda selecciona obras de poetas del siglo xv: de Fernan Pérez de
Guzman La confesion rimada (ff. 139'-167") y las Coplas diregidas a las nobles mugeres
para su doctrina (ff. 167%-178'); de ifiigo Lépez de Mendoza el Dechado e regimiento
de principes (ff. 178"-188") y las Coplas a las mugeres (ff. 189"-193"); de Jorge Manrique
Que cosa es amor (194'-195'); de Alvarez Gato Espera de Juan Alvarez que se despide
del mundo (195'-195"); de Fernan Pérez de Guzman, aungque no pone autor, una
seleccion de coplas sueltas del Tratado de vicios y virtudes, que remata con el Himno a
los gozos de Nuestra Sefiora (ff. 1967-214"). Las Coplas diregidas a las nobles mugeres
para su doctrina, de Fernan Pérez de Guzman MN68*-2 (51-56 / 167'-178") (69x8)
estd completa a falta de las cinco reglas iniciales. Del cotejo del ms. con todos los
testimonios, deducimos que es copia del Cancionero de Ramdn de Llavia (86*RL), al

gue sigue fielmente.s

MP2. Cancionero de poesias varias (sin titulo), Madrid, Biblioteca de Palacio [Ms.
617] (siglo xv1).%* Escrito sobre papel de tres marcas de agua y copiado por una mano
con letra humanistica, «bastarda espafiola» del ultimo tercio del siglo xvi. Contiene
la obra de varios autores de los siglos Xv y XviI. De toda la produccidon poética de

Fernan Pérez de Guzmadn selecciona cinco obras; en la primera parte del Cancionero,

62 Al no figurar en El Cancionero del siglo xv de Dutton, siguiendo su sistema, le hemos dado la sigla
convencional de MN68*. Véase una breve descripcién del manuscrito en el Inventario General de
Manuscritos de la Biblioteca Nacional (1984, x: 258, n2 4069).

63 Enelf. II' de guarda del ms. se lee que este es copia del Cédice de Alava al que le faltan los ff. 61 al
64 y del 193 al 207. Procede de la biblioteca de Serafin Estébanez Calderdn.

64 Para la descripcién de este cancionero hemos seguido la realizada por Labrador, Zorita, & Di Franco
(1986: xVvII-Xxxi1).
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correspondiente a la poesia del siglo Xv, en el apartado de poesia doctrinal, los Loores

de los claros varones de Espariia, las Coplas a la muerte del obispo de Burgos, Alonso

de Cartagena, y la Doctrina que dieron a Sara, y entre las obras de devocién los Cien

trinales en loor de Nuestra Sefiora; en la segunda parte del cancionero, en la que

reune poesia de los siglos XV y xvi, selecciona las Coplas de virtudes y vicios. Las obras

seleccionadas del Sefior de Batres son composiciones completamente diferentes en

cuanto a la extensidn y la materia tratada. La Doctrina que dieron a Sara: MP2-87
(118v-125") (5, 69x8) esta completa.

MREL. Santillana y Edades del mundo, Madrid, Real Academia Espaiola [Ms. 210]
(segunda mitad del siglo xv, hacia 1465).* El manuscrito esta escrito sobre papel
de una marca de agua y copiado por una sola mano con letra gdética redonda de la
segunda mitad del siglo XVv. Es un cancionero que contiene cinco obras: los Proverbios
o Centiloquio de Santillana con la dedicatoria, prdologo y glosas de Pedro Diaz de
Toledo, y las glosas de Santillana: MRE1-1 (ff. 1"-79") (100x8); Las siete edades del
mundo de Pablo de Santa Maria: MRE1-2 (ff. 79'-137") (332x8, 4); el Tratado de la
Tribulacion: MRE1-3 (ff. 138"-138Y) (andnimo, en prosa); la Carrera de vida perdurable:
MRE1-4 (ff. 185-212") (andnimo, en prosa); la Doctrina que dieron a Sara de Fernan
Pérez de Guzman: MRE1-5 (ff. 212"-216") (5, 26x8). La Doctrina que dieron a Sara
estd incompleta, solo contiene las cinco reglas iniciales y 26 octavas de las 69 que
comprende la obra, debido a que al manuscrito le faltan en la copia de esta obra varios
folios.s

65 Este manuscrito ha sido descrito por Conde (1989: 19-193 y 1999: 167-169) y Moreno (1991).

66 Faltan entre 7 y 8 folios del ms. en la parte correspondiente a la Doctrina que dieron a Sara; esta
obra comienza en el f. 212Y, cuadernillo 22 (ff. 207"-214") que abarca las cinco reglas y las estrofas 1 a
14 incluidas; se interrumpe la obra hasta la estrofa 39 ya que al cuadernillo 23 le faltan los 4 primeros
folios (estrofas 15 a 38 incluida); los ff. 15 y 16, ultimos del ms., copian las estrofas de la 39 a la 50, por
lo que faltarian 19 coplas para terminar la obra, de la 51 a la 69, esto supondria la falta de 3 o 4 folios.
Cfr. Moreno 1993: 5-7.
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SA12. Siete edades del mundo, Salamanca, Universitaria [Ms. 1764] (mediados del
siglo XV).” Es un manuscrito escrito sobre papel de una marca de agua, salvo dos folios
anadidos, y copiado por dos manos, una que escribe con gdtica redonda formada de
mediados del siglo Xv, a quien se debe la copia casi total del manuscrito, los titulos y
los subtitulos, y otra mano que, con letra gotica cursiva cortesana de finales del siglo
XV, copia en uno de los dos folios afiadidos (f. 4). Contiene dos obras, Las siete edades
del mundo de Pablo de Santa Maria: SA12-1 (ff. 1-64") (335x8, 4) y la Doctrina que
dieron a Sara de Fernan Pérez de Guzman: SA12-2 (ff. 65'-75") (5, 63x8). La Doctrina
que dieron a Sara esta incompleta; de las 69 coplas octosilabas que comprende la obra,
se conservan 63, debido a la falta del f. clj en el manuscrito. El cddice que contiene las
dos obras es quiza facticio; afirmacion probable si tenemos en cuenta que un taldn de
papel une las dos obras, aunque el papel reutilizado para la copia es el mismo para
las dos y la antigua numeracidon romana que recorre todo el manuscrito es continua.

SMA4. La Doctrina que dieron a Sara, Santander, Biblioteca Menéndez y Pelayo [Ms.
74] (siglo x1x).® Es un manuscrito escrito sobre papel de la misma calidad, copiado
solamente en el recto del folio por una sola mano con letra humanistica del siglo
XIX. Contiene una obra, La Doctrina que dieron a Sara: SM4-1 (1-27) (5, 63x8); esta
incompleta pues le faltan seis coplas (de la 17 a la 22 incluida), las mismas que al
ms. 1764 que le sirvié de copia (SA12), que esta falto del f. clj*° y que incluiria las seis
coplas, tres por cada cara del folio.

67 Este manuscrito ha sido descrito por Sconza (1988: 185-196); Conde (1999: 174-175); y Lilao Franca
& Castillo Gonzélez (2002: 101-102).

68 Véase una breve descripcion en Artigas y Sanchez Reyes 1957: 119.

69 Aunque Faulhaber pone en duda que sea copia del ms. 1764 de la B.U. de Salamanca, en el f.1" de
guarda anterior del ms. 74 de la Biblioteca santanderina se leen las siguientes anotaciones; en primer
lugar: «Ms. de la Biblioteca de Palacio / S. 2 Es. B P. 7». Aunque no coincide con una de las antiguas
signaturas de la Biblioteca de Palacio: 2-B-5, el cambio de un 7 por un 5 es un error explicable; en
segundo lugar, el f." de guarda afiade: «Procedente de la Biblioteca del Colegio mayor de Cuenca. 22
pags. papel fol. letra siglo Xxv», datos que coinciden con el ms. 1764 de la B.U. de Salamanca, porque
las 22 paginas de papel equivalen a los 11 folios de la Doctrina en el ms. salmantino (ff. cxLi’-cux’ /
65'-75"). SM4 no contiene Las siete edades del mundo como SA12, porque solo le interesaria la obra de
Fernan Pérez. Véanse las notas de Faulhaber en BETA manid 2066.
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86*RL. Cancionero de Ramon de Llavia, Madrid, BNE 1-2567. Considerado el primer
cancionero colectivo impreso,” y aunque sin indicaciones tipograficas, fue editado en
Zaragoza por Juan Hurus, h. 1484-1488. De los cuatro ejemplares conocidos,” hemos
utilizado para este estudio el que se custodia en la BNE [-2567.2 Es un cancionero
de diversos autores que se van alternando con una seleccién de sus obras sin seguir
un orden aparente, cronoldgico o tematico: Fernan Pérez de Guzman, que abre el
Cancionero, Juan de Mena, Gémez Manrique, Fray Ifiigo de Mendoza, Jorge Manrique,
Juan Alvarez Gato, Ervias, Fernan Ruiz de Sevilla, Gonzalo Martinez de Medina,
Fernan Sanchez Calavera y Fray Gauberte del Monje. Ferndn Pérez es el que tiene
mayor representacion con ocho composiciones: Diversas virtudes y vicios, incompleta,
inicia las obras del autor; siguen, la Confesion rimada, si incluimos la segunda obra
seleccionada del autor, el Himno a los gozos de Nuestra Sefiora en Diversas virtudes y
vicios, como aparece en los testimonios que recogen su obra; «Contra los que dicen
gue Dios en este mundo...», que figura en BU1; otras dos composiciones que no
aparecen en otros cancioneros, Que tres virtudes son de grand mérito ante Dios y Que
tres honbres son muy agradables, y se cierra la seleccidén de su obra con la Doctrina
que dieron a Sara y la Coronacion de las cuatro virtudes. La Doctrina que dieron a Sara:
86*RL-7 (133ra-141bb) (69x8), aunque presenta un cambio de orden entre las coplas
31y 47 estd completa, excepto las cinco reglas iniciales.

06PO. Las sietecientas del docto e noble cauallero Ferndn Pérez de Guzman. Madrid,

impresa en Sevilla, por Jacobo Cromberger, 22. x11.1506, BNE R-11906.” El impreso

70 Yasefiald el Marqués de Pidal (1851: xL1) que, «a lo que parece», el Cancionero de Ramadn de Llavia
fue el primero que se edité después de la introduccién de la imprenta en Espafia. Parecer que afirma
Beltran (2009: 471).

71 Biblioteca Nacional de Espafia, I-2567; The Brithis Library, IB.52163; Real Biblioteca del Monasterio
de San Lorenzo de El Escorial, 32.1.13; Osterreischische Nationalbibliothek, Ink 18.C.18.

72 Hay facsimil digital de |a Biblioteca Nacional de Espafia de este incunable, descrito en http://sunsite.
berkeley.edu/Philobiblon/BETA/1867.htlm

73 Esta es la segunda edicidn, la primera, Comienzan las Coplas del dicho Fernand Perez de Guzman,
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recoge un cancionero dedicado a Ferndn Pérez de Guzman. Selecciona nueve obras
del autor de toda su trayectoria poética, con algunas particularidades. El cancionero
comienza con una obra atribuida a nuestro autor en el Cancionero de Baena y a
Fernando de la Torre en el Cancionero de Ferndndez de Hijar: «T4 hombre que
estds leyendo...»; en segundo lugar, Diversas virtudes e himnos rimados, obra muy
incompleta, fragmentada y mezclada con otras composiciones del autor de caracter
mariano y parafrasis oracionales; situa al final de Diversas virtudes e himnos rimados
uno de los epigrafes de esta obra, De avaricia, a la que afiade amplias glosas en prosa,
lo mismo que al Pater nostery al Ave Maria, y presenta los Loores divinos a los maitines
como obra independiente. Ademas, de las composiciones que el autor compone en
coplas de arte mayor, que estadn incluidas en Diversas virtudes e himnos rimados,
selecciona coplas sueltas, sin orden, seguidas y sin epigrafe algunas de ellas. Le siguen
la Confesion rimada y la Doctrina que dieron a Sara. La Doctrina: 06PO-9 (66va-70vb)
(5x8, 5, 5, 5x8) tiene una disposicién original: comienza con las cinco octavas iniciales
a modo de introduccidn, siguen las cinco reglas en latin y en castellano y continta con
58 octavas mas; contiene en total 63 coplas de las 69 que comprende la obra; estd
pues incompleta al omitir las seis ultimas coplas.

Ademas de los testimonios antiguos contamos con seis ediciones modernas de
la obra. La primera es la que realizé C. B. Bourland (1910: 648-686); una edicion en la
gue toma como manuscrito base el SA12, y el HH1 para las seis coplas que le faltan
a este manuscrito (17 a la 22), segln indica su autora (1910: 653); es una edicion
defectuosa e incompleta, pues presenta un error tipografico que afecta al texto:
faltan cuatro versos de la copla Lxl1 y las coplas Lxlil y LXIV completas, texto que debia
de ir en la pdgina 683, pero en su lugar se imprimio la 685, pagina que se volvié a
imprimir, por lo que se repiten los seis Ultimos versos de la copla Lxvil, la copla Lxviil y

los cuatro primeros versos de la LXIX. La segunda fue realizada por R. Foulché-Delbosc,

Sevilla, Ungut y Polono, 8. vI.1492, sin localizar (92PG). En la BNE se conserva otro ejemplar idéntico de
la segunda edicion con la signatura R-2185.
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qgue incluye la Doctrina que dieron a Sara entre las obras poéticas de Fernan Pérez
en su Cancionero castellano del siglo XV (1912, |: 656-663); toma como texto base
de su edicidén el ms. SA12 y las seis coplas que le faltan (17 a la 22) las toma de MP2
y 86*RL. La tercera es la que incluye el Cancionero de Ramon de Llavia (1945: 220-
234); edicion efectuada por Rafael Benitez Claros, para la que toma como texto base
el impreso salido de las prensas de Zaragoza por Juan Hurus (h. 1484-1488). La cuarta
edicion de la obra es la que se incluye en la edicién del Cancionero de poesias varias.
Manuscrito No. 617 de la Biblioteca Real de Madrid, llevada a cabo por José J. Labrador,
C. Angel Zorita y Ralph A. DiFranco (1986: 148-161). La quinta es la que se incluye
en el Cancionero de Ofate-Castafieda; se trata de una transcripcidn paleografica del
manuscrito realizada por Dorothy Sherman Severin con una introduccién de Michel
Garcia (1990: 91-97). La sexta es la que incorpora José Antonio Barrio Sanchez en E/
cancionero de Ferndn Pérez de Guzmdn. Edicion y estudio (1992, Ill: 898-929); opta
para su edicién, segln indica, por el ms. SA12 y para las seis coplas que faltan el ms.
HH1 y el incunable 86*RL.

El establecimiento del «Stemma codicum»’*

De los diez testimonios que conservan La doctrina que dieron a Sara esta
completa en tres manuscritos, HH1,”> MN68*,”* MP2,” y en un impreso, 86*RL; en el
resto de los testimonios estd incompleta por diferentes motivos: por falta de folios
(MRE1, SA12, SM4); por omision de coplas (06PQ); por copiar un extracto (MN9); por

74 Para el anélisis completo de las variantes y el establecimiento de un stemma aproximado, véase
Diez Garretas 2017: 85-97. Para establecer el stemma de los testimonios que conservan la obra, con el
fin de llevar a cabo la edicidn critica de la misma, hemos utlizado los manuales de critica textual que nos
han parecido esenciales para este trabajo: Blecua 1987, Sdnchez-Prieto Borja 1998 y Pérez Priego 2001.

75 Sobre el Cancionero de Ofiate-Castafieda (HH1), véase Severin 1990 y la edicion digital.

76 Es el ms. 4069 que se encuentra en la Biblioteca Nacional de Espaiia. Al no figurar en El Cancionero
del siglo xv de Dutton, siguiendo su sistema, le hemos dado la sigla convencional de MN68*.

77 Ladescripcion codicoldgica de MP2 en Moreno 2012 y la edicidn del mismo cancionero en Labrador,
Zorita & Di Franco 1986.
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estar perdido, como es el caso del Cancionero de Martinez de Burgos vy, finalmente,
por no haberse copiado, como ocurre con el Cancionero general del siglo xv (MN13).78
Para esta edicién utilizamos tres manuscritos, dos copiados en el siglo xv (SA12
HH1) y uno en el xvi (MP2), y los dos impresos, 86*RL y 06PO, teniendo en cuenta la
falta de un folio en SA12 (6 coplas, 17 a la 22, incluidas) y la interrupcion de 06PO a
partir de la copla 63, de modo que omite las 6 Ultimas, de la 64 a la 69, incluidas.
Hemos eliminado del codicum descriptorum a MRE1, ya que le faltan 8 folios;
es decir, 43 coplas de las 69 de que consta la obra (dela15ala 38y dela51ala
69, incluidas); no obstante, incluimos las coplas de MRE1 que nos permitan ubicarlo
en las distintas ramas del arbol genealdgico; en el caso de que falten las coplas,
pondremos el ms. entre corchetes [MRE1]. El ms. MN9 muestra una copia singular de
la obra, pues se escribié en el f. 1V de la portada correspondiente a Las siete edades
del mundo de Pablo de Santa Maria; de la Doctrina que dieron a Sara solo se copia
el titulo, las cinco reglas que recibié Sara para su matrimonio con Tobias, y de las 69
coplas solo se copian siete, elegidas sin orden aparente,” que responden a lo que
el autor denomina «La glosa destos versos», refiriéndose a las cinco reglas iniciales.
Por otro lado, las copias manuscritas de los siglos XVill y XIX no aportan en principio
variantes significativas de lectura, pues son copia, total o parcial de otros testimonios
gue conservan la obra, salvo los descuidos del copista: del Cancionero de Martinez
de Burgos tenemos la descripcidon completa y parte de su contenido en manuscritos
del siglo xviii (MN23, MN33 y otros ms.), pero de la Doctrina solo nos han llegado el
titulo, las cinco reglas iniciales y los cuatro primeros versos. De los tres manuscritos

gue son copia del siglo x1x, el ms. SM4 es copia exacta del ms. SA12, lo mismo que el

78 Sobre la descripciéon codicoldgica, inventario de fuentes y estudio de MN13, remitimos a Moreno
2013.

79 No son «Una serie de fragmentos corruptos», como se indica en Dutton (1990: 11, 40) [ID1938]. El
contenido de la Doctrina que dieron a Sara de MN9 lo publicé Bartolomé José Gallardo (1968, 1ii: cols.
483-485).
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ms. MN68* lo es del Cancionero de Ramdn de Llavia (86*RL)® vy, finalmente, del ms.
MN13, solo se ha transmitido de la Doctrina el titulo del impreso del que debia de
ser copiada, Las Setecientas, en su edicién de Lisboa de 1564, que es reedicién del de
Sevilla de 1506 (06PO).

En el andlisis de las variantes y variaciones de los testimonios seleccionados
gue recogen la Doctrina, los titulos o rubricas de la obra (MRE1 la omite) muestran
algunas variantes, aunque aparentemente no son significativas; mientras HH1 y 86*RL
dedican el tratado a las mujeres pertenecientes al estado de la nobleza, SA12, 06PO
y MP2 sefialan como destinatarias a todas las mujeres, aunque fundamentalmente
a las altas sefioras; otra diferencia que puede sefialar un parentesco entre todos los
testimonios, excepto 86*RL, lo indica el vinculo de la rubrica de la obra con el texto
biblico, aunque las semejanzas son casi plenas en 06PO y MP2.

En segundo lugar, la obra se inicia con la formulacion de cinco reglas o principios
(86*RL las omite) tomados de la Biblia Vulgata (Tobias 10, 13), y que Fernan Pérez
glosara a lo largo de 69 coplas. Todos los testimonios alteran el orden del tercero y
cuarto preceptos del texto latino, incluso 06PO que incluye las cinco reglas en latin y
en castellano. De su analisis, solo podemos anticipar, como en el caso de las rabricas,

gue 06PO muestra coincidencias con MP2.

80 En el f. I de guarda del ms. 4069 (MN68*) se lee que este es copia del Cédice de Alava y que
procede de la Biblioteca de Serafin Estébanez Calderdn. Segun indica Gallardo (1968, I: col. 1251),
amigo de José Maria de Alava y Urbina y marqués de Jerez de los Caballeros, este poseia un cédice
intitulado «Primera parte de las obras en verso de Gutierre de Cetina» y luego en el encabezamiento,
«Todas las obras de Gutierre de Cetina, sacadas de su propio original, que él dejé de su mano escrito.
Parte primera». En la segunda parte del ms. copia obras de varios autores del siglo Xv; de Fernan Pérez
de Guzman, entre otras obras, La doctrina que dieron a Sara (ff. 167'-178"). Para una aproximacion a la
descripcion y contenido de este manuscrito, véase Diez Garretas (2016: 265-266). Por otro lado, segun
informa lbisate Lozares, la libreria de José Maria de Alava se conserva en la Biblioteca del Seminario
Diocesano de Vitoria; después de su fallecimiento sus libros se distribuyeron en las distintas secciones
de dicha Biblioteca, pero no existen inventario ni catdlogo de los mismos. De lo cual deducimos que el
ms. se encuentra en paradero conocido pero imposible de localizar hasta que no se realice un inventario
de dicha Biblioteca. Si existe el Catdlogo de la Biblioteca del Seminario de Vitoria, pero no figura este
cancionero entre los manuscritos y reproducciones que recoge. Aunque no tengamos el Codice de
Alava, el ms. MN68* es copia de 86*RL, pues presenta el mismo salto de 16 coplas e idénticas variantes.
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El cotejo de los cinco testimonios nos muestra una serie de variaciones, lecturas

equipolentes que aunque en principio no nos sirven para establecer la filiacién de

los testimonios, su extenso nimero nos permiten establecer dos ramas. Solo unos

ejemplos:®

SA12 [MRE1] 86*RL 06PO MP2
(c.4, v.3) que es yntitulado al justo tobias
(9,7) nipueden ni deuen ser separados
(10,5) los suegros nos manda honorificar
(13,8) peligra quando ella se deshonestare

HH1
yntitulado al noble tobias
ni pueden ni deuen ser apartados
los suegros nos manda asi mesmonrrar
peligra quando ella sus yerros callare

Variantes a las que sumamos un error de omision en HH1, que ademas rompe

el computo sildbico: (c. 41,v. 1) «todos quieren oportunidad» frente a «todos actos
quieren oportunidad» en SA12 MRE1 86*RL 06PO MP2.
Aunque, sin duda, la copla 58 es el mejor ejemplo para sefalar las variantes

de lectura de HH1 frente al resto de los testimonios, aunque estos presentan algunas

variantes entre si:

SA12 86*RL 06PO MP2
non deue la duefia por si mesma obrar
si non ordenar mandar e rregir
a las sieruas es muy propio el seruir
e alas sefioras mirar e mandar
su propio oficio es ver e fablar
ca si la dueila que mucho mirare
fallara poco quien mucho filare®?
non podra en las sieruas las faltas mirar

81 Todos los ejemplos estdn tomados de SA12.

HH1
non deue la duefia por si misma obrar
sy no ordenar mandar rregir
yncunbe a las sieruas conplir y seruir
y a las sefioras mirar y mandar
gue su propioficio es ver y ordenar
sentyr cada vna como lo fiziere
que sy en al ella ocuparse quisiere
no podra las faltas de las sieruas mirar

82 «fallara poco quien mucho filare» (SA12) / «filara poco quien mucho filare» (MP2 86*RL) / «filara
poco quien mucho hablare» (06P0O). El refran dice: «Duefia que mucho mira poco fila» (Bizzarri 1995:

87, n2 237).
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La relacion de variantes citada anteriormente, la omisién de la palabra «acto»
y las modificaciones que sufre la copla 58 muestran si duda dos versiones diferentes.
Ahora bien, ¢es el autor el que corrige en HH1 la version de SA12, el testimonio mas
antiguo, o es obra del copista? Ferndn Pérez de Guzman fallece en 1460 y escribe la
Doctrina que dieron a Sara en los Ultimos afios de su vida, en la década de los afios
50; por otra parte, el ms. SA12 fue copiado en la primera mitad del siglo xv y HH1 en
el ultimo tercio de ese siglo, hacia 1485. Aunque no sepamos el tiempo que trancurre
entre la copia de los dos manuscritos, SA12 es el mds préximo a la creacién de la obra
por el autor, incluso podria ser copia directa del original y, en principio, transmite sus
lecturas a los descendientes; mientras HH1, copiado poco mas tarde, no se difunde
o al menos no conocemos testimonios. De acuerdo con lo expuesto, tenemos dos
versiones de la obra en las que es practicamente imposible saber si son creacion del
propio autor o del copista, ya que no se conservan autégrafos.

Las lecturas del grupo de testimonios encabezado por SA12 quiza procedan
de este, por ser el testimonio mds antiguo, o todos de un ascendiente comun, un
subarquetipo (a) que ya poseia esas variantes. Sin embargo, ese grupo de testimonios
no parecen derivar directamente de SA12 si tenemos en cuenta las omisiones de
palabras que se producen en SA12, que rompen el computo silabico del verso, y que
corrigen los otros testimonios:

(c. 3, v. 6): «deujesen de mj clarificadas» (SA12) / «deuiesen de mj ser clarificadas»
(MRE1 86*RL 06PO MP2).

(c. 8, v. 2): «que manda a los suegros grant onor» (SA12) / «que manda a los suegros
fazer grand onor» (MRE1 86*RL 06PO MP2).

(c.43,v. 4): «la muger discreta e auisada» (SA12) / «la muger discreta sabia e auisada»
MRE1 86*RL 06PO MP2.

(c. 50, v. 2): «estas virtudes han tanta excelengia» (SA12) / «estas dos virtudes an
tanta excelencia» (MRE1 86*RL 06PO MP2).
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A estas omisiones podemos sumar otros errores comunes que separan a
SA12 de MRE1 86*RL 06PO MP2, de los que algunos pueden explicarse como errores
paleograficos de SA12. Por otro lado, SA12 y HH1 muestran una serie de errores
comunes frente a [MRE1] 86*RL 06PO MP2; de ellos tres muy significativos: c.11, v.
3: «(que) diz que la suegra ni dagucar buena» (SA12 HH1) / «dize que la suegra ni de
barro buena» (MRE1 86*RL 06PO MP2); c. 34, v. 3: «sy desta corona no es coronada»
(SA12 HH1) / «si desta guirnalda no es coronada» ([MRE1] 86*RL 06PO MP2); c. 47,
v. 8: «vj (a) otras mugeres bien degeplinadas» (SA12 HH1) / «vi a labradoras bien
diziplinadas» (MRE1 86*RL 06PO MP2).

Estos errores comunes de SA12 HH1 se remontarian al arquetipo X en el que
ya aparecian y que son recogidos por los dos subarquetipos a y B; sin embargo,
[MRE1] 86*RL 06PO MP2 derivarian del subarquetipo a por los errores comunes que
presentan con SA12, como ya hemos sefialado, pero de un testimonio intermedio que
contenia las lecturas propias, y que llamaremos y.

Todos los testimonios muestran lecturas privativas, variantes y variaciones,
unas veces intencionadas y otras involuntarias, debidas a copistas e impresores; asi
como contaminacidn, ya que unos y otros utilizaron varios ejemplares para su copia,
cuadernos de una familia o de familias distintas, hecho mas frecuente cuando un texto
se ha difundido en varios testimonios, y mas aun en los mas tardios; sin olvidar la
labor de la imprenta, ya que por exigencias econdmicas muchas veces se modificaron
y recortaron de los textos; aspectos que, sin duda, afectan a la transmision de la obra
literaria y en consecuencia hacen mds complicado el establecer un stemma mds o

menos aproximado:
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Restricciones en la entrega de mensajes

Aceptar mensajes de

 Todos los remitentes

¢ Slo los remitentes de la siguiente lista:

IJ_JB Agregar... 2('
#2 COFC - Informética
:3_6 Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Corufia

[ Requer la auterticacidn de todos los remitentes

Rechazar menzajes de

% Mo hay remitentes

" Remitentes de |a siguiente lista:

Agregar. ..

NUESTRA EDICION

Editamos la Doctrina que dieron a Sara a partir del Cancionero de Ofate-
Castafeda como codex optimus [Harvard, Houghton (Ms. Sp. 97)]. Ms. HH1- 23
(73v3-77v®) (5, 69x8), porque aunque no sea la copia mas antigua (c. 1485), es la mas
completa y de mejor lectura de los testimonios conservados.

Seguimos lo mds fielmente posible el manuscrito citado, respetando sus

peculiaridades graficas y linglisticas con las excepciones siguientes:

e Seregulariza el uso de mayusculas y minusculas segun las normas actuales.

e La puntuacidn y acentuacién sigue los usos actuales, aunque se acentuan
nos y vés como pronombres ténicos, s6 como forma verbal, el pronombre
al (otra cosa), y el adverbio y (alli).

e Se uneny separan las palabras de acuerdo con el criterio actual.

e Se desarrollan las abreviaturas sin indicacion alguna.
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e Seseiiala con apdstrofo la elision de una vocal por fonética sintactica (d’ello,
d’ella, d’ellos, d’esta, d’esto, qu’el, d’azucar, much’agua, troxiere’n).

e Las formas apocopadas de los pronombres atonos en posicién enclitica y
proclitica se marcan con un apéstrofo (manda‘l, nota‘l, s’olvida)

e Se normaliza el uso de i/}, u/v y/i segun su valor vocalico o consonantico.

e Se reducen a simples las consonantes dobles iniciales sin valor fonoldgico.
Se mantiene la alternancia de s y ss.

e Se representa como r la vibrante en posicion inicial y postconsonantica.

e Las lagunas de letras o palabras del manuscrito van subsanadas entre
corchetes ([ ]).

La edicion se acompafia de un aparato critico en el que figuran las correcciones
realizadas al manuscrito base (HH1), asi como las particularidades paleograficas,
errores o enmiendas que presenta. Se identifican citas y se comentan aspectos
linglisticos, literarios o culturales.

La numeracién en romanos que precede a cada una de coplas sigue el orden
gue presenta el manuscrito HH1 y va indicada entre corchetes al comienzo de cada
una de ellas. Se afiade, ademads, una numeracion en arabigos cada cinco versos. La
foliacién del manuscrito va indicada en subindice en el margen izquierdo del texto, asi

como los cambios de folio con una barra (/).
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RELAGION A LAS SENORAS DE QUALQUIER ESTADO GERCA DE LA DOTRINA QUE FUE DADA
A SARA POR SU PADRE Y MADRE CUANDO LA ENBIARON CON TOBiAS, SU MARIDO. FECHA
POR EL DICHO FERNAN PEREZ DE GUZMAN

Onra a tus suegros.
Ama a tu marido.
Ordena tu casa.
Rige tu familia.

5 Bive sin repreension.®

[1]
Muy nobles sefioras, a vos se dirige
aqueste progeso por mi relatado,
aquel Trino y Uno qu’el gran mundo rige
le plega que sea asi ordenado,
10 gue pues, como creo, no es decorado
de clara facundia ni dulce eloquencia,
por su gracia aya tal suficiencia
gue pueda sin flores buen fruto aver dado.

[n]

No piense, sefioras, vuestra discrecion,
15 qgue en tanto grado es mi liviandad

gue yo presumiese dar avisacion

ni regla o forma a vuestra onestad,

pero ocurriome un actoridad

83 La Vulgata, Tob. 10,12-13: «Et apprehendentes parentes filiam suam, osculati sunt eam, et
dimiserunt ire: Monentes eam honorare soceros, diligere maritum, regere familiam, gubernare domum,
et se ipsam irreprehensibilem exhibere» (1852).
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que dize que crece la virtud loada,*
20 y de dulge gloria no es acebtada
por grande que sea ninguna omildad.

[

Asi que presuma de yo dar consejo

a tales sefioras y tan virtuossas,

ni que’n tan escuro y tan turvio espejo
25 se miren pringesas y duenas famosas,

nin que tales perlas y piedras preciosas

deviesen de mi ser clarificadas,

ca Dios y natura fazen purpuradas

y no onbre umano las flores y rosas.

[1v]
30 Si bien® me recuerdo, no ha muchos dias
gue ove leido un noble tractado
que es intitulado® al noble Tobias,
en la Santa Brivia muy bien declarado;
si de los ebreos no es bien agebtado®

84 «un actoridad que dize que crege la virtud loada»: refran que recoge Fernan Pérez en sus «De
virtudes inutiles», (vv. 23-24: crecer la virtud loada / al poeta no lo niego), en su obra Diversas virtudes
y vicios (Diez Garretas & Diego Lobejon: 2000: 195). Cito los refranes siguiendo a O’Kane (1959) y a
Cano Ballesta (1990), afiadiendo o completando las referencias de cada refran si las hubiere. Sobre este
refran, cfr. Cano Ballesta 1990: 161-162.

85 Si bien] MP2, MRE1, SA12, 86*RL, 06PO / bien] HH1.
86 que es yntitulado] MP2, MRE1, SA12, 86*RL, 06PO / yntitulado] HH1.

87 El Libro de Tobias no existe en la Biblia hebrea. Es uno de los siete libros del Antiguo Testamento
escritos en griego, considerados apdcrifos. Varios concilios, como el de Roma (393 d.C.) y de Cartago
(397 d. C.), asi como algunos de los Santos Padres los utilizaron y aceptaron como libros inspirados y
sagrados. La Iglesia Catélica Romana los incluyd en la Biblia después de la Reforma Protestante, y el
Concilio de Trento (1545-1563) los canonizd.
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40

45

es de los congilios santos bien regebido,®
do cuenta las penas que ovo sofrido

y de qudles premios fue remunerado.

[v]

Entre otros dezires claros e notables,

en lo contenido me plogo tratar
d’algunos muy dinos que son de nonbrar,
a esta obra asaz favorables,

guando los padres muy onorables

a la novia Sarra en la su partida

le dieron tal regla cevil y polida

en cinco versetes que son memorables.®

7% Introdugion

50

[vi]

A tus viejos suegros, mi fija, onrards

y los trataras con gran reverencia;

a tu buen marido como a ti amaras;
ordena tu casa con gran diligencia;

la familia rige con toda prudencia;

y ruega al Padre de las claras lunbres
gue asi te provea de onestas costunbres

que sin reprension sea tu congiengia.

Revista de Cancioneros Impresos y Manuscritos
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88 es de los congilios santos rregebido] MP2, MRE1, SA12, 86*RL, 06PO / de los santos congilios es
bien rrecebido] HH1.

89 Son las cinco reglas (Tob. 10, 13) con las que comienza el tratado, que glosard en las 69 coplas que

siguen.
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60

65

70

75

[vn]

Abrid vuestros ojos, seforas mias,

del entendimiento, y atento mirad

ca el mayor dote que levd Tobias

con la nueva esposa fue su gran bondad,
la qual se fundé en I'actoridad

de los ¢inco motes, que si breves fueron,
tan grandes sentencias en si contovieron
gue bastan a forma de toda onestad.

[vin]

Siguiendo la orden d’est’actoridad,

gue manda a los suegros fazer gran onor,
en repreension del comun error

de mugeres mocas, que por voluntad
movidas sin causa y por liviandad,
dessaman las suegras por regla ordinaria,
y d’esta indiscreta obra voluntaria

resulta a las vezes poca utilidad.

[1x]

Quliando la orden matrimonial
constituyd Nuestro Sefor Dios,

dixo: «En un carne seran juntos dos»,®
y después el testo evangelical

lo corrobord con un dezir tal:

«Aquellos que ovo el Sefior ayuntados

90 Gén. 2, 24.
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ni pueden ni deven ser apartados
por ningu[n]d juizio de onbre mortal».*

[x]

De aqui me parece a mi resultar,

pues son una carne muger y varon,

que los vuestros suegros vuestros padres son,
y el que los padres nos manda onorar

los suegros nos manda asi mesm’onrar.*

Y asi concluyo yo, seforas mias,

gue aquella Sarra no ama a Tobias

gue aquesta regla non quiere observar.

[xi]

Aguel vulgo rudo y muy® material,

gue de luengo tiempo en Castilla suena,
gue diz que «la suegra ni d’azlcar buena»,*
palabra indiscreta sin gragia y sin sal,

pues no es de poeta ni filosofal,

mas de onbre necio o de muger vana;

91
92
93
94

Mc. 10, 9.

«Y a su hija le dijo (Raquel): Honra a tus suegros; ellos son ahora tus padres» (Tob. 10, 12).

y muy] MRE1 SA12.

que diz que la suegra ni dagucar buena] HH1 SA12 / dize que la suegra ni de barro buena] MP2

MRE1 86*RL 06PO.

Son dos refranes coetaneos con el mismo significado y los copistas de todos los testimonios sefialan
su uso por el vulgo en Castilla desde «luengo tienpo». Los compendios paremioldgicos de los siglos xv
y XVl utilizan indistintamente «azucar» y «barro». Sobre la variante aztcar / barro, véase Diez Garretas
(2017:91-92). Este refran lo recoge Santillana (Bourland 1963: 652); Cano Ballesta (1990: 162) sefiala su
difusion desde la Edad Media hasta nuestro dias. Santillana en sus Refranes recoge la version «Suegra,
ni de barro buena» (Bizzarri 1995: 107, n2 666).
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100

105

no puedo pensar de qual parte mana,
deciende o procede este dezir tal.

[x11]

O esta muger tiene desamor

a su buen marido, y d’esto acaece
gue lo que a él toca lo todo aborrece,
«ca quien de Beltran fuere amador
sienpre a su can avra buen amor»;®
la segunda causa, si ella mal usa,
ternd que su suegra sus yerros acusa

y a su fijo d’ellos fara sabidor.

[x11]
Estos argumentos, si no son polidos,

fallarlos ha giertos quien bien los mirare,

gue las que bien aman a los sus maridos

amaran a todo® que a ellos tocare,
y veran muy gierto que si mal usare
tienen la stiegra grand acusador,
porque de su fijo la fama y onor

peligra quando ella sus yerros callare.”

Revista de Cancioneros Impresos y Manuscritos
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95 Segun O’Kane (1959: 72) es prosificacion del dicho «Quien bien quiere a Beltran, bien quiere a su
can». Lo recoge Santillana en sus Refranes, véase Bizarri (1995: 174 y n., n2 610). Este dicho aparece
atribuido a Salamon (Bizzarri 2007: 306, n2 2478); lo documenta Bizarri (2015: 59-61). Cfr. Cano Ballesta
1990: 162.

96 amaran a todo] MP2, MRE1, SA12, 86*RL, 06PO / amaran todo aquello] HH1.

97 Cano Ballesta (1990: 162) anota que el autor, «con cierta libertad», comenta otro dicho popular:
«Nuera en casa, casa desfamada», que recoge O’Kane (1959: 171).
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[Xx1v]
110 /7*"Aquella muger bienaventurada,
la qual llamo asi por la bendigion
de que fue dotada su gener[a]gion,
yo fablo de Rut gu’era atribulada,
de marido biuda, de fijos privada,
115  asusuegra amo con tanta afeccion
que dexo su tierra, gente y nagion
porque Noemi fuese consolada.®

[xv]
Su devota estoria nos da testimonio
gue tanto esta obra a Dios agrado,
120  que no sdélo ovo un gran matrimonio
mas fue visavuela del rey que canté
los salmos divinos, y d’él florecid
aquella clarisima e ilustre rossa
en que tomod carne miy gloriosa
125 el Verbo Divino que nos redimid.”

[xvi]

Yo no leo d’esta muger tan famosa,

nin puedo fallar en toda su estoria,

que fiziese obra tan virtuossa

porque reportarse tan clara vitoria,
130 vy plies parece quanto es meritoria,

98 Rt. 1-2.
99 Rt. 4,13-22.
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135

140

145

digo, -miy nobles y sefioras mias-
gue onren los padres del su buen Tobias

las que dexar quieren de si gran memoria.

Castidad

[xvi]

Pasando, senoras, del primero mienbro

de aquesta dotrina, conviene tratar
tanbién del segundo, si bien me remienbro
manda’l marido diligir y amar,

y por sus palabras formales usar

dize: «A tu marido ama, fija mia».»

Aqui se nos abre una luenga via,**

si bien por ella sabemos andar.

[xvii]

Esta santa orden no fue establecida

ni por San Benito'® ni Santo Agustino,

nin por San Frangisco, mas del Rey Divino
en el Paraiso fue instituida,

El qual dixo: «Adan, por esta s’olvida

el padre y la madre, c’'una carne son».'*

100
101
102
103
104

ama] MP2 86*RL 06PO / amaras] HH1.

Tob. 10,13.

luenga via] MP2 86*RL 06PO / lengua via] HH1.

ni por san benito] MP2 / por san benito] HH1 06PO.
Gén. 2,24; Mt. 19, 5; 1 Cor. 6, 16; Ef. 5, 31.
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155

160

165

La que gozar quiere de tan rico don,

vea como debe ordenar su vida.

[x1X]

Non creo s’entiende al marido amar
por le agr[a]dar ni andar bien guarnida,
nin le falagar con lengua polida,

nin con reverengia a él se inclinar.’»
Plegaos, sefioras, de me perdonar,

ca el justo zelo me faze atrevido,

mas no satisfaze amor de marido

los muchos afeites ni el perfumar.

[xx]

Ni aun satisfaze en ser muy celosa,

que y algunas vimos usar de tal arte,

e ha contecido en alguna parte
mostrando gran ¢elo ser poco amorosa,
y alguna quisso ser tan poderossa

gue su marido guardando onestad,

ella quedase en su libertad

siendo galana, gallarda y briosa.

[xX1]
Yo llamo perfeta a la castidad
gue no se contenta con guardar la obra,

ca con el fablar a vezes se cobra

105 1Pe. 3,1.

120

Revista de Cancioneros Impresos y Manuscritos
num. 7 (2018)



Revista de Cancioneros Impresos y Manuscritos
num. 7 (2018)

tal fama que ofende la clara onestad.
170  Dios sdélo conoce qual es la verdad

porque a El es claro lo interior,

el vulgo que mira lo esterior

nota’l mal sosiego vy la liviandad.

[xx11]
/75" No es castidad igual ni derecha

175 la que da lugar a los mal fablantes
con livianas risas y locos senblantes,
gue para enfamar basta la sospecha,
y por rigurosa, guardada y estrecha
que la castidad est’en la entengion,

180  pues la gran soltura cabsa sospigion,
si para Dios vale, a lo Al no aprovecha.

[xx1m]
No aya de si tanta confianca
ninguna muger que osse dezir:
Yo puedo mirar, fablar y reir

185  con alegre gesto y suelta senblanca,
mas mi cora¢dn no fara mudanca,
gue es peligrossa imaginacion,
ca en la muy suelta conversacion
dar no se pliede cierta seguranca.

[xx1v]
190 Yo digo que pueda, por gragia divina,

llegandose al fuego no ser escalfada,™*

106 Cano Ballesta (1990: 163) recoge lo sefialado por Bourland (1963: 652), quien lo compara con
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195

200

205

210

«no haze verano una golondrina»,'’
nin por comun regla debe ser tomada.
Por tanto, no sea la muger osada

de ser mucho suelta, y tal tentacidon
roguemos a Dios en nuestra oragion

gue sienpre sea de nds alongada.

[xxv]

Aun digo que sea muy bien ordenada,
singera y clara la su voluntad,

lo qual es gran duda, pero la onestad

de falsa sospecha serd manzillada,

la qual cabsa ser escandalizada

la voluntad de su buen marido,

al qual asaz basta aver algo oido,

pues nunca tal obra por vista es provada.

[xxvi]

De tal calidad son ciertos oficios

gue claro se pueden por vista provar,
en estos atales han mucho lugar

las congeturas, sefiales, indicios.

Por ende, sefioras, pringipios, judicios

y orden y forma se deven mirar,
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la sentencia de Juan de Mal Lara en La Philosofia vulgar: «Essa es buena, que estd al fuego y no se

queman.

107 Este refran, segun Bourland (1963: 652) se debe a Aristdteles (Eticas, 1, 10982-20); lo recoge
Santillana en sus Refranes (Bizarri 1995: 108, n2 701); se atribuye a Salamén (Bizarri 2007: 330, n®
2834); lo documentan O’Kane (1959: 122) y Bizarri (2015: 257-258); cfr. Cano Ballesta 1990: 163.
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ca los veniales se pueden tornar

por mala guarda criminales vicios.

[xxvii]
Entre otras reglas de la castidad,
215 buenas conpafiias deven ser tomadas,
onorables duefias, esperimentadas
en grandes virtudes por antigliedad,
y si es posible, aunque dudo en verdad,
que sean las siervas en la casa onestas,
220  mas sé que resulta de los yerros d’estas
a las buenas duefias poca utilidad.

[xxvi]
El remedio d’esto es ser castigadas
las tales mugeres, mas es de mirar
gue nunca sus siervas pueden castigar
225 las qu’en si mismas no son bien guardadas.
Con buena osadia da diez bofetadas
la onesta dueia a la loca mocga,
mas si la sefiora a vezes retoga,

tiene lengua muda y manos ligadas.

[XXIX]
230  Por mas desviar las cabsas y vias
de que se podrian dezires cabsar,

108 «Con buena osadia da diez bofetadas (...) / tiene lengua muda y manos ligadas». Documentado
como refran por O’Kane 1959: 106.
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yo digo, seforas, que son d’escusar
las pedricaciones y las romerias,
por las muchas, —digo— que algunos dias
235  bien es los tenplos santos visitar,
mas roer altares y calles trotar

dexadlo a las viejas vanas [e] baldias.

[xxx]
La que fue excelencgia® de virginidad,
origo, primicia y forma d’aquella,

240  antes del parto y después donzella,
estando en su casa con toda onestad
la visité el angel con gran omildad.™°
«Pues si muchas vezes va la vejezuela
a los maitines con su toronjuela

245  fallar puede un nido con nada en verdad».t

[xxx1]
Si la dueiia siente que es sospechada
por aver con alguno gran conversagion,
si quiere que ¢ese tal disfamacién
sea a la ora de tal apartada,

250 aunque con él sea en debdo invocada

y mly gercano pariente le sea

109 Corrijo la lectura defectuosa de HH1 «ecgelengia» por la de MP2 86*RL 06PO.
110 Lc. 1-26-33.

111 O’Kane (1959: 169-170) sefiala que parece un cruce con el refrdn «En los nidos de antafio no ay
paxaros ogafio»; lo documenta Bizarri (2015: 390-391). Cfr. Cano Ballesta 1990: 165.
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nunca de los ojos le mire ni vea;

tal salva en el mundo jamas fue fallada.

[xxx1]
No ay juramento, ni ay fierro ardiente,
255  ni otro testigo tan digno de fe
gue asi desaga lo que dicho fue,
ni que asi desmienta al qu’es maldiziente;
pues cese la cabsa e por consiguiente
cesara el efecto, que sin duda «luego
260 desvance’l fumo quando es muerto el fuego»;*?
esta es la proeva muy clara y patente.

[Xxx11]
Mas la que porfia la fama sabiendo
y dize no quiero fazerme fechora,
o se faze sorda, a esta sefiora
265 entiéndala Dios, que yo no la entiendo.
Pero yo m’acuerdo, un libro leyendo,
gue dize un sabio: «Debemos guardar
gue no demos cabsa a mal sospechar»,
gu’es muy poco menos qu’el fecho faziendo.

[XXX1V]
270  Asi concluyendo, concilio onorable
de las nobles dueiias, aquesto pensad,

112 Cano Ballesta (1990: 165) recoge varios refranes aducidos por O’Kane (1959: 79, 80, 117) a los que
afiade «Fuego ay do humo sale».

113 Eclo. 41, 15; Ef. 5, 15.
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290

qgudn grand’es el precio de la castidad,
qué circu[n]stancias la fazen loable:
Aunque la pringesa o dueiia notable
sea de virtudes guarnida y ornada,

si d’esta corona no es coronada

no avrd poeta que bien d’ella fable.

[XXXV]

Esto sea dicho con gran reverencia,
guanto al articulo de la castidad.

Al verso segundo con toda omildad
vo progediendo con vuestra ligengia,
porque la gloria y gran preminengia
de la castidad podrian engendrar
orgullo y sobervia se debe[n] tenplar

con [el] yugo suave de grand obidiencia.

[xxxvi1]
Aquel Dios que dixo: «Tu serds amada
del tu vardn tanto que serdn dexados

por ti los sus padres y desanparados»,™
te dixo: «Al marido seras sujudgada».i’s

El qual luego dio esta sofrenada,
porque’l orgullo de la dilecgién
fuese abaxado con la subjebgion

y la vanagloria con premia omillada.

114 Gén. 2, 24; Mt. 19, 5; Mc. 10, 7; Ef. 5, 31.
115 Gén. 3, 16; Ef. 5, 22-24; 1 Pe. 3, 1-4.
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300

305

310

[XXxvi]

La tal sugebgion, segund mi creencia,
consiste en tres votos de la religion;
d’estos convienens |os dos al varén,
gue son castidad y el otro obidiencia,*”
porque la pobreza mas es penitencia
gue no sugebcidn, que con pobre vida
ni puede la casa ser bien proveida

ni la duefia ussar de su diligencia.

[xxxvi]

/76" Una actoridad es no muy polida

y vulgar d’Espafia, rudo y grossero,

pero todavia abténtico y vero

que dize: «La duefia envisa y ardida

muy poco aprovecha en casa barrida».»®
Y de aqui concluyo, que el voto tercero
no es negesario ni aun conplidero

para que la casa sea bien regida.

[XXX1X]
Si es verdadera la razdn propuesta,

gue el matrimonio pobreza non quiere,
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116 destos conuienen] HH1 / destos pertenegen] MP2 SA12 86*RL 06PO.

117 vy el otro ouedienzia] MP2 06PO / y la obidiengia] HH1.

118 O’Kane (1959: 77) lo recoge citando a Pérez de Guzman. Es un dicho muy conocido en la tradicion
oral, segun afirma Cano Ballesta (1990: 165-166), que recuerda al refran «En casa barrida, no pica
gallina», cuyo significado recoge el contenido de los versos 299-301: En una casa que no tiene lo
imprescindible para vivir poco puede hacer la dueiia por muy intrépida y sagaz que sea.
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porque la familia sustancia requiere
para ser mandada y a servir bien presta,
luego solo queda, remanece y resta

315 que de los tres votos de la observagion
los dos pertenecen a esta religion:
castidad vera y obidiencia presta.

[xL]
Pues qué cosa es ser sugebta’l vardn
si no obedecer y serle mandada

320 entodas las cosas, salvo una eceptada
que toca en la fe de contradigion:
con él conformar toda su entengién;
gue si lo querréis, seiioras, mirar,
del obedecer resulta el mandar:

325  «con arte y con mafia se doma el ledn».1

[xL1]
Todos actos'® quieren oportunidad,
y cosa no es fecha bien a sin razon;
si algo en placa mandare’l vardn,
con gesto sereno y gran voluntad

330 responda la dueiia: Sefior, vos mandad,
que asi sera fecho como vos querrés.
Maguera que a ella parezca’l revés,
convierta en virtud la negesidad.

119 De este refran, O’Kane (1959: 142) cita solo la versidon de Pérez de Guzman; cfr. Cano Ballesta
(1990: 166).

120 todos actos] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO.
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[xLi]

Acaece a vezes' que l'onbre’s airado,
335  no sufre consejo ni contradigion,

por quanto laira turba la razon,

itanto la safia lo tiene alterado!

Dé ella lugar fasta ser pasado

aquel peligroso tiempo del furor,
340 ycon omildad le diga: Sefior,

fagase lo que es por vos ordenado.'?

[xLi]
Después en secreto, la safia pasada,
guedando el seso en su libertad,
con la osadia mezclando omildad,

345  la muger discreta sea avisada
y diga: Sefior, por Dios, bien mirad,
guanto ayer'? en placa vos desordenastes
y con la grand ira tal fecho mandastes
gue mucho ofende vuestra actoridad.

[xLiv]

350 Cierto es, sefior, que soy obligada
a seguir en todo vuestra voluntad,
pero en estremo, sin otra igualdad,
s a vuestra fama y onor adebdada,

121 avezes] MP2 SA12 86*RL 06PO / a las vezes] HH1 MRE1; «las» rompe el computo silabico.

122 fagase lo que es por vos ordenado] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO / fagase aquello que aveys
ordenado] HH1.

123 quanto ayer] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO; HH1 omite «ayer» y rompe el computo silabico.
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y a vuestra vida que alli va mez[c]lada,
por lo qual vos pido co[n] gran reverencia
que la discrecion, tenplanca y sufrencia
non sea pospuesta por vos ni olvidada.

[XLv]

Las nobles sefioras, sabias y discretas,
guardada esta forma pueden alargar
guanto quisieren® en este lugar,
tendiendo su arco, lancando saetas.
No cale oradores buscar ni poetas,
gue si asi querran usar de la mafia,
como aves saben sofrir con la safia

sabran lo que saben dezir los profetas.

[XxLvi]

Pocas cosas cabe' dezir al discreto
e basta al sabio ponello en la via;

no es pequeia, mas grand osadia
qguerer yo alargar mas este decreto.
Pero concluyendo, digo todavia

gue la obediente serd obedecida,

Revista de Cancioneros Impresos y Manuscritos
num. 7 (2018)

124 quanto les ploguiere] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO, mejor cdmputo silabico, pero respeto la
lectura de HH1.

125 pocas cosas cabe] SA12; pocas cosas cale] MRE1; pocas cosas bastan] MP2 86*RL; pocas cosas
basta dezir] 06PO; todas las lecturas son validas frente a la lectura «no cunple mucho» de HH1 que
rompe el cémputo sildbico.

126

«Pocas cosas cabe decir al discreto», version que documenta O’Kane (1959: 109) junto a un

buen ndmero de variantes medievales; Bourland (1963: 652) recoge la versidon de Santillana «A buen
entendedor pocas palabras»; cfr. Cano Ballesta 1990: 166 y Bizarri 2015: 214.
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380

385

390

bivrd penada y amarga vida
la que mucho quiere seguir su porfia.

[xLvi]

A grandes sefnoras vi ser maltratadas

por ser obstinadas, duras, porfiosas;

otras, por ser’”? mansas, beninas, graciosas,
de sus maridos muy apoderadas;

a baxas mugeres vi descalabradas,

sin mitra y anillos parecer®? cardenales;®
y sin confesar pecados mortales,

vi otras mugeres bien deciplinadas.

[xLvin]

La castidad y la obidiencia

son llaves que abren el coragdn

del fuerte, discreto y sabio varon,

asi que a ellas no ay registengia;

pues vea, sefioras, la vuestra prudencgia,
gue d’obedecer resulta el mandar,

y de la sobervia y del porfiar

resulta discordia y desabenencia.

[XLIX]
No fablo de loco dino de cadena,
ni digo de onbre diabolical,
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127 porser] MP2 MRE1 SA12 86* RL 06PO; HH1 omite «por» rompiendo el cémputo sildbico.
128 pareger] HH1 /traer] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO respeta el computo silabico pero no el sentido.

129 «a baxas mugeres vi descalabradas, / sin mitra y anillos pareger cardenales». O’Kane (1959: 75)
recoge la version de Pérez de Guzman; cfr. Cano Ballesta 1990: 166.
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400

405

410

gue no ay ningun freno ni ay*® llave tal
qgue al uno cierra ni al otro enfrena;

mas donde ay seso y condicién buena,

yo dé sueltamente®! aquesta sentencia:

«que con castidad y con obidiencia
se doma elefante, ledn y vallena».'®

[L]

La obidiencgia y la castidad

son dos virtudes de tanta ecelencia,
de tanto vigor, valor y potencia

gue dan a la duefia tal actoridad,
gue si no es estrema la perversidad
del su marido e indiscregion,

muger mal casada yo soy d’opifién
gue es por su culpa vy su liviandad.

L]

De la castidad y de la obidiencia

no he asi tratado bien quanto devia,
mas como la poca discre¢ion mia,
desnuda de buen saber ni ¢iencia,
me presto vigor, favor y potengia,
del tercero mienbro entiendo tratar:
como la muger debe aministrar

la casa con cura y gran diligencia.
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130 Afadimos «ay» que recogen MP2 MRE1 86*RL para ajustar el cdmputo silabico.
131 suelta mente] MP2 MRE1 SA12 86*RL 06PO, mejor lectura y computo silabico / sin miedo] HH1.
132 Para Cano Ballesta (1990: 166), este refran es réplica de «con arte y con mafia se doma el leén»

(v. 325).
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[Ln]

Quando Dios ovo al onbre formado,
415  vio que no bastava para se proveer

y qu’era necesario de dalle muger,

y dixo que d’ello seria ayudado;™

ca si cayese no serie levantado

él por si solo, segund Salamédn.™
420  Asi queda firme esta conclusidn:

que convino Adan ser aconpafiado.

[Lin]

A qué’s necesaria esta compaiiia,

o qué fruto d’ella se puede seguir,

0 en qué servicios o artes servir
425  podra la muger, yo esto diria:

gue no en armas ni en cavalleria,

porque la flaqueza de su coracén

non sofrira miedo, nin la conplision

los fuertes trabajos conportar podria.

[LIv]

430 /7" Ni es convenible a ellas la™* ¢iencia
por el gran trabajo del estudiar,
ni a ellas seria onesta presencia

133 Gén. 2, 18-21.

134 Es la conclusion que se extrae del «Poema de la mujer fuerte», Prov. 31, 10-31; véase también
Eclo. 26, 1-4.

135 Afadimos «la» para ajustar el cbmputo silabico como SA12 86*RL 06PO.
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de™* los escolares ni su conversar.
Segund esto solo les' debe restar

435 que lo que’l varén troxiere’n la nave,
ella lo conserve®® so secreta llave,
«porgue poco vale ganar sin guardar».:

[Lv]

Asi como es propio al varén ganar

por arte o giencia o cavalleria,
440  por agricultura o mercaderia,

fliera de casa, por tierra o por mar,

asi las mugeres regir y guardar

de la puerta dentro es muy gran ayuda,

gue «por much’agua que traiga el acuda,
445  en alverca rota non puede durar».i%

[Lvi]
Nin puede el vardn asi ser presente
a todas las cosas como ella sera,

136 la de] HH1, suprimimos «la» para ajustar el cémputo sildbico como MP2 SA12 86*RL 06PO.
137 Afadimos ‘les’ para ajustar el cdmputo sildbico como MP2 SA12 86*RL 06PO.
138 conserue] MP2 SA12 86*RL 06PO / guarde] HH1.

139 «porque poco vale ganar sin guardar». Lo documenta O’Kane (1959: 123); cfr. Cano Ballesta 1990:
166-167.

Las coplas L, L, LIV, LV, recogen las tareas de gobierno que corresponden a cada uno de los conyuges.
Aunque Fernan Pérez no cite su fuente, Aristoteles distribuye esas tareas segun la naturaleza de cada
uno: «A uno lo hizo mas fuerte, al otro mas débil (...) uno para procurar lo de fuera de casa, y otro para
guardar lo de dentro de ella; en Garcia Valdés (1984: libro I, cap. 111, 13442). Véase el apartado dedicado
a las fuentes de esta edicidn.

140 «pormuch’agua que traiga elacuda, en alverca rota non puede durar». Este refran no lo documenta
O’Kane; para Cano Ballesta (1990: 167) «Confirma la sabiduria del refran anterior (v. 437), nacida de
la experiencia diaria», y recoge varios refranes utilizados por el Canciller Ayala y por Fernan Pérez en
otras obras.
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455

460

465

y seria verglienca ser tan diligente

él como ella en cosas avra;

y si ella fuere avara o teniente
tod’onbre a virtud gelo notar3;

con buena pacencia el varén consiente

la grande avaricia que en ella vera.

[Lvin]

Oida su misa y dados loores

divinos, la duefa se debe ocupar

en lino y en lana fazer sus lavores,
segund Salamdn lo quisso dictar

de la muger fuerte, grave de fablar;
por lino y lana pueden entender
todas las'*2 lavores que son menester

para bien la casa guarneger y onrar.

[Lvin]

Non debe la duefia por si misma obrar,
si no ordenar, mandar y regir;

incunbe a las siervas conplir y servir

y a las sefloras mirar y mandar,

gue su propio’ficio es ver y ordenar;

sentir cada una como lo fiziere,
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141 Prov. 31, 13. Los tres primeros versos de esta copla (vv. 454 al 456) los equipara Bourland (1963:
652) con el refrdn «Bueno es missa missar y casa guardar», que también recoge O’Kane (1959: 161).
Cfr. Cano Ballesta 1990: 167.

142 Afadimos «las» para ajustar el computo silabico como MP2 SA12 86*RL.
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485

gue si en al ella ocuparse quisiere

no podra en las siervas las faltas mirar.»

[LIX]

Regebir las cuentas de los sus factores,
de los mayordomos, de los despenseros;
ver faltas que fazen collagcos quinteros
en las eredades, vinas e |lavores;
conocer las'* tachas de los servidores;
porque a ellas plaze mucho preguntar,
gue siendo presentes pueden mds mirar

gue no los maridos de mas los sefiores.

[LX]

Tener la casa gentil y polida,

segund facultad guarnida y onrada;

no ha tan chica joya que pueda perdida
ser en la casa por muger reglada,

por la cuerda, digo, y bien avisada;

lo qu’en manos d’onbre durare un afo,
durard sesenta'¥ enteros sin dafio

si es por muger discreta tratada.
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143 no podra en las sieruas las faltas mirar] MP12 SA12 86*RL 06PO / no podra las faltas de las sieruas

mirar.

144 Anadimos «e» para justar el computo silabico como MP2 SA12 86*RL 06PO.

145
146
147

La adicion de «las» es necesaria para el cdmputo sildbico, la recogen MP2 SA12 86*RL 06PO.
plaze mucho preguntar] MP2 SA12 86*RL 06PO / plazel rrepreguntar] HH1.

sesenta] MP2 SA12 86*RL 06PO / treynta] HH1.
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[Lx1]

La tercera® parte aqui concluyendo,
dexando el restante a quien mas sabra
dezir, que no dudo que asaz fallard

gue diga’l respecto de lo que yo entiendo.
Digo que la obra va respladeciendo

asi como el sol, y la duefia buena

como la luna lUgida y serena:

«la muger guardando, el vardén trayendo».*

[Lx1]

El quarto precebto que a Sarra fue dado,
regir la familia y bien proveer,

pero sinplemente lo quiso entender

no poniendo pena a esto mandado.

Y en estremo grado sé maravillado

del Santo Apdstol que dixo: «Peor

es que infiel y deterior

quien de su familia no ha buen cuidado».?>°

[Lxi]
Mas porque el Santo vaso de elecgidn,!
en el tercio cielo ispirementado,™2

148 latercera] 06PO / la quarta] HH1 / esta quarta parte] MP2 SA12 86*RL.

149

«la muger guardando, el vardn trayendo». Este refran es conclusion de las estrofas anteriores.

O’Kane no lo documenta, sin embargo, Correas recoge varias versiones; cfr. Cano Ballesta 1990: 168.
150 17Tim.5, 8.

151 de la elecgion] eliminamos «la» para ajustar el cémputo sildbico como MP2 SA12 86*RL 06PO.
El Santo vaso de eleccidn es por antonomasia el Apdstol San Pablo (Act. 9, 15).

152 Enelantiguo Israel, los judios hablaban de tres cielos: el primero era el de la atmésfera de la tierra
donde se encuentran las nubes y los pajaros; el segundo, donde estan los astros, y el tercero, en el que
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no es de dezir nin fazer mengién

505 que fablase inpropio o demasiado,
yo cuido que’l aya tan mal nonbre dado
al que a su familia no ha umanidad,
porqu’es una parte de la caridad
de la qual nuestro Dios es intitulado.

[LX1V]

510 Segund la Escritura Dios es caridad,
y quien estd en Dios, Dios esta en él;™=
qguien en Dios no esta, ni Dios estd en él,
y no estar en Dios es infieldad:
quien de su familia no ha piedad.

515  Este argumento yo fago opinando,
si al los dotores van determinando,

yo les obedezco con toda omildad

[Lxv]
La caridad, quando es ordenada,
en si misma debe comienco fazer,
520 pues los servidores son de proveer
antes que otra limosna sea dada,
gue serie la orden de razén turbada
si fuese a la debda la gracia antepuesta;
por ende la dueia discreta y onesta
525  conviene que sea d’aquesto avisada.

habita Dios. Cuando San Pablo revela que habia sido arrebatado al tercer cielo, se estaba refiriendo al
mismo lugar en el que estaba Dios (2 Cor. 12, 2).

153 1Jn.4,8yl6.
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545

[Lxvi1]

Quando la familia es bien proveida,
bien vista, curada en sus dolencias,

non solo sin cargas serdn las congencias
de los sefiores, mas muy bien servida
es siempre la casa y obedegida

sera la sefiora que la regir3;

con buena osadia siempre mandara
aquella que tiene su paga conplida.

[Lxvil]

A las duefias esto muy propio conviene,
porque piadosas son naturalmente,

y porque cuidado de la pobre gente
con otros cuidados el seior no tiene,

ni tan libremente el servidor viene

a dar su querella al sefior, por quanto
sus duras respuestas le ponen espanto
y con la sefilora muy mejor se abiene.

[Lxvi]

La duefia informada cémo debe onrar
los suegros, y cdmo amar al marido,

y cémo y en qué le abrd obedecido,

y cémo la casa sabrd governar,

como la familia regir y ordenar,

aun resta la quinta amonestagion:
gue no sea tocada de repreension,

en esta las quatro pudieran entrar.

139
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[LX1X]
550 Mas tanta perfecion muy grave seria,
aun digo inposible fallarse entre nds,
salvo de los onbres el Fijo de Dios
y de las mugeres la Virgen Maria
toda otra carne corronpio su via;
555  mas de las virtudes, quien mas mas toviere
/78y quien®s* de los vigios menos oviere
sin repreension dezir se podria.

Deo gragias. '’®

154 vy quien] MP2 SA12 86*RL. Afiadimos quien, omitido HH1.
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